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WORTE ZUR BEGRUSSUNG

Vor Mitgliedern — GA-136 Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskdorpern
und Naturreichen

Einleitende Worte zur Begruissung der Zuhorer

Helsingfors, 3. April 1912

Meine lieben Freunde, es sind soeben liebe Worte der Begrtissung hier vor Ihnen
an mich gerichtet worden, und dasjenige, was ich zuallererst auf diese lieben Worte
erwidern mochte, ist ein allerherzlichster Gruss in dem Sinne, wie wir, meine lieben
Freunde, uns als Geistsuchende einander in aller Welt begriissen. Indem ich mit ei-
ner Anzahl unserer engern deutschen Freunde zu lhnen hier heraufgekommen bin
in dieses wunderbare, von alten Erinnerungen, von alten Sagen zu uns sprechende
Land, méchte ich vor allen Dingen gedenken, um gewissermassen Universelles mit
recht Speziellem zu verbinden, dass innerhalb eines grossen Gebietes derjenigen
Gegenden Mitteleuropas, in denen zunéchst geisteswissenschaftlich zu wirken mei-
ne Aufgabe und Pflicht ist, man da, um auch dem fremdesten Menschen gleich mit
Liebe entgegenzukommen, den Gruss gebraucht «Gruss Gott!» oder «Gott zum
Gruss!» Es ist das ein in gewissen Gegenden Mitteleuropas allgemein angewende-
ter deutscher Gruss. An ihn mochte ich denken, wenn ich spreche von dem mir
liebsten Gruss, den ich Ihnen bringen méchte und der eigentlich schon darin liegt,
dass wir uns alle, meine lieben Freunde, wie wir mit unserer Gesinnung, mit unse-
rem Streben nach einer gewissen Art des Wissens Uber die Welt hin verbreitet sind,
Gottsucher nennen. Und indem wir uns So nennen, liegt ein Allumfassendes in dem
von jeder gottsuchenden Seele zu der anderen gehenden Grube schon durch die
Benennung, die wir uns erlauben, uns selber zu geben. Wir appellieren, indem wir
uns Gottsucher nennen, an das Tiefste, an das Innigste in einem jeden Menschen.
Und wir sprechen zu diesem Innigsten, zu diesem Tiefsten eines jeden Menschen,
indem wir uns mit ihm zugleich so nennen, wiederum selbst aus unserem Tiefsten,
Innigsten heraus, oder wollen wenigstens so sprechen. So vereint dasjenige, was
wir zum Ausdruck bringen, indem wir uns Gottsucher nennen, das Gattliche in unse-
rer Seele, und indem wir uns also nennen, begrissen wir uns auch, weil wir spre-
chen lassen das Gottliche in uns selber. Dass immer mehr und mehr die Menschen
zusammenfuhre in der Welt dasjenige, was in diesem Namen liegt, das ist ja unser
aller Ziel, unser aller Streben. Und wenn wir so zusammenkommen an einem sol-
chen Orte wie hier und uns vielleicht in bezug auf das Aussere unserer Sprache
schwerer verstehen, so verstehen wir uns gleich als Gottsucher sozusagen uber die
ganze Welt hin, wenn wir dies wirklich anstreben zu sein, wenn wir das Innerste un-

seres Wesens in uns sprechen lassen. Deshalb erscheint es so sehr wie die Auffri-
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schung uraltheiliger Erinnerungen, die allen Menschen gemeinsam sind, wenn wir
uns als Gottsucher zusammenfinden. Wir sagen uns, dass alle, alle Menschen von
einem gemeinsamen geistig-gottlichen Ursprung herkommen und dass, wie sie
auch auseinander- gegangen sind nach Territorien, nach Sprachidiomen, es még-
lich ist, anzuschlagen in der Seele die Saite, die da tont von den uraltesten, heiligs-
ten menschlichen Erinnerungen, die in sich schliessen das Geistig-Géttliche, von
dem wir ausgegangen sind. Und so kommen wir uns vor wie Bruder der allumfas-
senden Menschheitsfamilie, die ausgegangen sind von gemeinsamem Heim, ihre
Entwickelung, ihre Evolution durchgemacht haben in den verschiedensten Gebieten
und nicht vergessen haben dasjenige, was sie erinnert an ihren uraltheiligen Ur-
sprung. Was ist denn Gottsuchen in unserer Gegenwart? Etwas wie ein machtiger
Sehnsuchtsschrei der Menschen, die heute schon verstehen dasjenige, was alle
Menschen binden soll immer mehr und mehr in der Zukunft, was aufleben lassen
soll in allen Herzen das Verbindende immer mehr und mehr in die Zukunft hinein,
wie es immer mehr und mehr war, je weiter wir in unsere Vergangenheit zurlck-
schauen. Deshalb ist es selbstverstandlich, dass wir uns zusammenfinden in dem
besten Gruss, den wir uns bieten kdnnen, wenn wir uns als Geistsuchende zusam-
menfinden.

Die Menschen, sie begegnen einander Uber das weite Erdenrund hin. Die einen
kennen einander mehr, die anderen weniger, einzelne sind befreundet, einzelne lie-
ben einander. So geht es im Alltag. Und diejenigen Menschen, die gemeinsame Zie-
le, gemeinsame Interessen haben, sie schliessen sich insbesondere in unserer Zeit
unter gemeinsamen Idealen zusammen, denn solche wissen, dass sie einander be-
gegnen in diesen gemeinsamen Idealen. Aber noch etwas anderes heisst es, wenn
wir uns als Strebende nach GeistErkenntnis zusammenfinden. Da finden wir uns so
zusammen, dass im Grunde genommen ein jeder einen jeden sogleich kennt. Denn
wodurch kennen sich Menschen? Dadurch, dass sie voneinander etwas wissen. Wir
gehen gleichgiiltig vorbei an demjenigen in der Welt, von dem wir nichts wissen; wir
reichen liebevoll die Hand dem, der unser alter Bekannter ist; wir lacheln an den,
dem wir lange nicht begegnet sind und der uns mit inniger Freude durch seine Be-
gegnung erfullt, - kurz, es kniupft sich ein Band von Mensch zu Mensch dadurch,
dass der eine von dem anderen etwas weiss. Wenn wir als Geistsuchende zusam-
menkommen, dann wissen wir alle etwas voneinander und keiner ist uns fremd. Wir
wissen von dem anderen, dass in seinem tiefsten Innern, in seinem eigentlichen
menschlichen Kern mit uns das gleiche geistige Ideal lebt, und so erscheint er uns
wie ein alter Bekannter, wie ein selbstverstandlicher Bekannter. Neben allem ubri-
gen, das Geist-Erkenntnis dem Menschen bringen kann, wird es dieses sein, dass
die Menschen, die sich noch nie auf dem &usseren physischen Plan gesehen ha-
ben, einander werden so begegnen kdnnen lber das ganze Erdenrund hin, dass sie
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das Wichtigste voneinander wissen werden einfach dadurch, dass sie sich auf dem
gemeinsamen Boden der Geist-Erkenntnis finden. Das gibt allem, was wir tun und
sprechen, jenen Ton von Herzlichkeit, der da nicht fehlen soll, wenn wir uns zu-
sammenfinden, jenen Ton von Herzlichkeit, der da eben zum Ausdruck gekommen
ist und fUr den ich so innig danke. Wenn Sie, meine lieben Freunde, in den Vortra-
gen, die von mir verlangt worden sind, trotz alles scheinbar bloss Geistigen, in das
uns namentlich die ersten Vortrage fihren werden, etwas erkennen werden von die-
sem herzlichen Ton, dann werden Sie mich richtig verstanden haben. Das missen
wir ja so vielfach als Geistesforscher und Strebende nach Geist-Erkenntnis: durch-
wandern zunachst die Gefilde des Geistigen, um uns zuletzt, wenn wir das Mannig-
faltigste des Geisteslebens auf uns haben wirken lassen, doch in den Ergebnissen
dieser geistigen Erkenntnisse wieder zusammenzufinden wie in einem harmoni-
schen Herzenston. Und so mdchte ich, dass Sie mich von diesem Gesichtspunkt
aus ein wenig verstehen. Werden es zunachst scheinbar rein geistige, rein spirituel-
le Tatsachen sein, die wir zu durchwandern haben nach der Aufgabe, die mir ge-
setzt worden ist von unseren Freunden, so wird doch nichts gesagt werden im Laufe
dieser Tage, das nicht innig zusammenhéangen soll mit dem eben hier gekennzeich-
neten Ziele.

Und nach Voraussendung dieser Worte lassen Sie mich sogleich auf den Ge-
genstand, dder unsere Aufgabe bezeichnet, eingehen.



| - 01 DAS BLAU DES HIMMELS

Vor Mitgliedern — GA-136 Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskorpern
und Naturreichen

Der Weg zum Schauen der Elementarwesen im Atherleib der Erde; das Blau des Himmels, das
Grun der Pflanzendecke, das Weiss der Schneedecke erweckt moralische Empfindungen: die
Frommheit, das Verstehen, das Verstandnis fur den Stoff — An dem Ton und seiner Oktave erle-
ben wir das Zusammenklingen von Wunsch und Vernunft - Hinter dem Metallischen findet der ok-
kulte Blick Wesenheiten mit scharfumrissenen Formen: die Elementarwesen der Erde; im rieseln-
den Regen und in den steigenden Nebeln sich immer verwandelnde Wesenheiten: die Elemen-
tarwesen des Wassers; sie holen die Pflanzen im Fruhling aus der Erde heraus.

Erster Vortrag, Helsingfors, 3. April 1912

Gefordert worden ist von unseren Freunden, als sie in Liebe mich hierher riefen,
dass ich sprechen soll Uber das, was wir als geistige Wesenheiten finden in den Na-
turreichen und in den Himmelskdrpern. Wir werden damit, das liegt im Thema, ein
Gebiet beriihren, das zunachst weit, weit abliegt von all dem, was heute das Wissen
draussen in der intellektualistischen Welt dem Menschen gibt. Wir werden gleich
vom Anfang an zu berihren haben ein Gebiet, dessen Realitdt gegenwaértig abge-
leugnet wird von der dusseren Welt. Voraussetzen mdchte ich nur das eine, liebe
Freunde, dass Sie aus lhren bisherigen geisteswissenschaftlichen Studien mir ent-
gegenbringen ein Gefluhls- und Empfindungsverstandnis fur die geistige Welt. In be-
zug auf die Art und Weise, wie wir die Dinge benennen werden, werden wir uns im
Laufe der Vortrdge schon verstandigen. Alles Ubrige ergibt sich ja in gewisser Be-
ziehung von selbst, wenn wir uns im Laufe der Zeit ein Geflihls- und Empfindungs-
verstandnis daflir angeeignet haben, dass hinter unserer sinnlichen Welt, hinter der
Welt, die wir zunachst erleben als Menschen, eine geistige, eine spirituelle Welt
steht und dass man ebenso, wie man eindringt in die physische Welt, indem man
sie nicht nur als eine grosse Einheit betrachtet, sondern indem man sie in einzelne
Pflanzen, einzelne Tiere, einzelne Mineralien, einzelne Voélker, einzelne Menschen
spezifiziert betrachtet, man ebenso die spirituelle Welt spezifizieren kann in einzelne
Klassen und Individuen von spirituellen, von geistigen Wesenheiten. So dass wir auf
dem Boden der Geisteswissenschaft nicht nur von einer geistigen, von einer spiritu-
ellen Welt im allgemeinen sprechen, sondern dass wir von ganz bestimmten We-
senheiten und Kraften sprechen, die hinter unserer physischen Welt stehen.

Was alles rechnen wir denn zur physischen Welt? Seien wir uns dartiber zunachst
klar. Zur physischen Welt rechnen wir alles das, was wir mit unseren Sinnen wahr-
nehmen kdnnen, was unsere Augen sehen, unsere Ohren héren, unsere Hande
greifen kdnnen. Zur physischen Welt rechnen wir ferner alles dasjenige, was wir mit
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unseren Gedanken umspannen kdnnen, insofern diese Gedanken sich auf die aus-
sere Wahrnehmung, auf das beziehen, was uns die physische Welt sagen kann. Zur
physischen Welt missen wir auch alles das rechnen, was wir selber als Menschen
innerhalb dieser physischen Welt tun. Es kdnnte freilich leicht Bedenken erregen,
wenn man sagt, dass alles das, was wir als Menschen in der physischen Welt tun,
zur physischen Welt gehore, denn man muss sich ja sagen, dass die Menschen, in-
dem sie in der physischen Welt handeln, Geistiges in diese physische Welt herun-
tertragen. Die Menschen handeln ja nicht nur so, wie ihnen die physischen Triebe
und Leidenschaften das eingeben, sondern sie handeln zum Beispiel nach morali-
schen Prinzipien; Moral durchzieht unser Handeln, unser Tun. Gewiss, wenn wir
moralisch handeln, spielen spirituelle Impulse in unser Handeln herein, aber der
Schauplatz, auf dem wir moralisch handeln, ist doch die physische Welt. Und eben-
so, wie in unser moralisches Handeln spirituelle Impulse hereinspielen, ebenso
dringen durch die Farben, durch die Tone, durch Warme und Kalte, durch alle sinn-
lichen Wahrnehmungen geistige Impulse zu uns.

Das Geistige ist zuné&chst fur die dussere Wahrnehmung, fir das, was der ausse-
re Mensch erkennen und tun kann, tberall gewissermassen verborgen, verhullt. Das
ist das Charakteristische des Geistigen, dass der Mensch es erst erkennen kann,
wenn er sich bemiht, wenigstens im geringen Masse, anders zu werden, als er von
vornherein ist. Wir arbeiten in unseren geisteswissenschaftlichen Vereinigungen
miteinander. Ja, wir héren da nicht nur diese oder jene Wahrheiten, die uns etwa
sagen: Es gibt verschiedene Welten, der Mensch besteht aus verschiedenen Glie-
dern oder Leibern, oder wie man es nennen will -, sondern indem wir das alles auf
uns wirken lassen, auch wenn wir es nicht immer bemerken, wird nach und nach,
auch ohne dass wir eine esoterische Entwickelung durchmachen, unsere Seele zu
etwas anderem. Das, was wir lernen auf dem Boden der Geisteswissenschatft,
macht unsere Seele zu etwas anderem, als sie vorher war. Vergleichen Sie einmal
die Art, wie Sie fuhlen kdnnen, nachdem Sie einige Jahre das spirituelle Leben in
einer Arbeitsgruppe flr Geisteswissenschaft mitgemacht haben; vergleichen Sie die
Art und Weise, wie Sie fuhlen, wie Sie denken, dann mit der Art und Weise, wie Sie
vorher gefuhlt und gedacht haben oder wie die nicht fur Geisteswissenschatft inte-
ressierten Menschen fuhlen und denken: Geisteswissenschaft bedeutet nicht bloss
die Aneignung eines Wissens, Geisteswissenschaft bedeutet eine Erziehung im
eminentesten Masse, eine Selbsterziehung unserer Seele. Wir machen uns zu et-
was anderem, die Interessen werden andere, die Aufmerksamkeiten, die der
Mensch fur das oder jenes entwickelt nach einigen Jahren, wenn er in die Geistes-
wissenschaft eingedrungen ist, sie werden anders. Was ihn friiher interessiert hat,
interessiert ihn nicht mehr; was ihn friher nicht interessiert hat, beginnt ihn im
hdchsten Masse zu interessieren. Man darf nicht bloss sagen: Derjenige erst erhélt
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ein Verhaltnis zur geistigen Welt, welcher eine esoterische Entwickelung durchge-
macht hat. - Die Esoterik beginnt nicht erst mit der okkulten Entwickelung. In dem
Augenblicke, wo wir uns mit irgendeiner geisteswissenschaftlichen Vereinigung ver-
binden und mit unserem ganzen Herzen dabei sind und fuhlen, was in den Lehren
der Geisteswissenschatft liegt, da beginnt schon die Esoterik, da beginnt schon un-
sere Seele sich umzuwandeln, da beginnt schon mit uns etwas Ahnliches, wie etwa
vorgehen wirde, sagen wir, mit einem Wesen, das vorher nur gesehen hatte Hell
und Dunkel und das dann durch eine besondere, andere Organisation der Augen
anfangen wuirde, Farben zu sehen: die ganze Welt wirde anders aussehen fiir ein
solches Wesen. Wir brauchen es nur zu bemerken, wir brauchen es uns nur zu ge-
stehen, dann werden wir finden: die ganze Welt beginnt anders auszusehen, wenn
wir die spirituelle Selbsterziehung eine Weile durchmachen, die wir haben kénnen in
einer geisteswissenschatftlichen Vereinigung. Dieses Sich-Erziehen zu einer ganz
bestimmten Empfindung gegentber der geistigen Welt, dieses Sich-Erziehen zu ei-
nem Hinblicken auf etwas, was hinter den physischen Tatsachen steht, das ist eine
Frucht der geisteswissenschaftlichen Bewegung in der Welt, und das ist das Wich-
tigste am spirituellen Verstandnis. Wir sollen nicht glauben, dass wir uns spirituelles
Verstandnis aneignen kdnnen durch eine blosse Sentimentalitat, dadurch dass wir
immer nur sagen, wir wollen unsere Gefiihle mit Liebe durchdringen. Das wollen
andere Menschen auch, wenn sie gute Menschen sind; damit wirden wir uns nur
einen gewissen Hochmut heranerziehen. Wir missen uns vielmehr klar sein, wie wir
unsere Gefihle dadurch erziehen, dass wir auf uns wirken lassen die Erkenntnis der
Tatsachen einer hoheren Welt, und durch diese Erkenntnis unsere Seele umgestal-
ten. Diese besondere Art und Weise, unsere Seele zu einer Empfindung gegeniber
einer héheren Welt zu erziehen, diese Art und Weise macht den Geisteswissen-
schafter aus. Dieses Verstandnis brauchen wir zunéchst, wenn wir tber die Dinge
reden wollen, von denen in diesem Vortragszyklus gesprochen werden soll.

Derjenige, der mit einem okkult geschulten Blick hinter die physischen Tatsachen
zu schauen vermag, der findet hinter all dem, was sich ausbreitet als Farbe, als T6-
ne, als Warme, als Kélte, was sich ausbreitet an Naturgesetzen, sogleich Wesenhei-
ten, die sich fir die ausseren Sinne und fir den &usseren Verstand nicht offenbaren,
die hinter der physischen Welt liegen. Dann dringt er immer tiefer und tiefer, und er
entdeckt sozusagen Welten mit Wesenheiten von immer héherer Gattung. Wenn wir
uns ein Verstandnis fir all das aneignen wollen, was da hinter unserer Sinneswelt
liegt, dann missen wir, gemass der besonderen Aufgabe, die mir hier gestellt wor-
den ist, eigentlich ausgehen von dem allern&chsten, was wir antreffen hinter unserer
sinnlichen Welt; von dem, was wir gleichsam antreffen, wenn wir nur den allerersten
Schleier heben, den uns die sinnliche Wahrnehmung ausbreitet tber das geistige
Geschehen. Im Grunde genommen Uberrascht eigentlich die Welt, die sich dem ok-
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kult geschulten Blick als die nachste darstellt, am allermeisten den heutigen
Verstand, die gegenwartige Fassungsgabe. Nun, ich spreche ja zu solchen, welche
schon Geisteswissenschaftliches in sich aufgenommen haben, ich darf daher vor-
aussetzen, Sie wissen, dass hinter dem, was uns zunéchst ausserlich am Men-
schen entgegentritt, was wir am Menschen mit unseren Augen sehen, mit unseren
Handen greifen, mit unserem Verstande in der gewohnlichen Anatomie oder Physio-
logie begreifen kdnnen, dass hinter dem, was wir den physischen Menschenleib
nennen, wir im geisteswissenschatftlichen Sinne gleich ein nachstes tbersinnliches
Glied erkennen. Wir nennen dieses néchste ubersinnliche Glied des Menschen den
Ather- oder auch wohl Lebensleib, den atherischen Leib. Wir wollen heute nicht von
noch hoheren Gliedern der Menschennatur sprechen, sondern wollen nur uns klar-
legen, dass der okkulte Blick, der da imstande ist, hinter den physischen Koérper zu
schauen, zunachst den Ather- oder Lebensleib findet. Ein Ahnliches kann nun der
okkulte Blick auch tun gegentber der Natur draussen. Wie wir den Menschen okkult
daraufhin anschauen kénnen, ob er hinter seinem physischen Leib noch etwas an-
deres hat und wie wir dann finden den Atherleib, den Lebenskorper, so konnen wir
auch die Natur draussen in ihren Farben, in ihren Formen, in ihren Tonen, in ihren
Reichen, im mineralischen, pflanzlichen, tierischen, menschlichen Reich, sofern sie
uns physisch entgegentreten, anschauen mit dem okkulten Blick, und wir finden
dann: So wie wir hinter dem physischen Leib des Menschen den Ather- oder Le-
benskorper haben, so finden wir auch eine Art von Ather- oder Lebenskdrper hinter
der ganzen physischen Natur. Nur ist ein gewaltiger Unterschied zwischen diesem
Ather- oder Lebenskoérper der ganzen physischen Natur und dem des Menschen.
Wenn der okkulte Blick sich auf den Ather- oder Lebenskérper des Menschen rich-
tet, dann sieht er ihn als eine Einheit, als ein zusammenhangendes Gebilde, als ei-
ne zusammenhangende Form oder Gestalt. Wenn der okkulte Blick das durchdringt,
was sich in der Natur draussen darstellt als Farbe, als Form, als mineralische,
pflanzliche, tierische Gebilde, wenn der okkulte Blick das alles durchdringt, dann
findet er den Ather- oder Lebenskorper der physischen Natur als eine Vielheit, als
eine unendliche Mannigfaltigkeit. Das ist der grosse Unterschied: ein einziges ein-
heitliches Wesen als Ather- oder Lebenskdrper beim Menschen, viele verschiedene,
differenzierte Wesen hinter der physischen Natur.

Nun muss ich Ihnen den Weg zeigen, durch den man zu einer solchen Behaup-
tung, wie sie eben getan worden ist, kommen kann; zu der Behauptung, dass sich
ein Ather- oder Lebensleib - eigentlich eine Ather- oder Lebenswelt -, eine Vielheit,
eine Mannigfaltigkeit differenzierter Wesen hinter unserer physischen Natur findet.
Wenn ich sagen will, wie man dazu kommen kann, dann kann ich das in die einfa-
chen Worte kleiden: man gelangt immer mehr zu der Anerkennung dieser Ather-
oder Lebenswelt hinter der physischen Natur dadurch, dass man beginnt, die ganze
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Welt, die um einen herum ist, moralisch zu empfinden. Was heisst das: die Welt mo-
ralisch empfinden? Wir richten zunachst einmal unseren Blick, von der Erde auf-
schauend, in die Weiten des Weltenraums, aus denen uns entgegenkommt das
Blau des Himmels. Wir nehmen an, wir tun das an einem Tag, an dem kein W0olk-
chen, nicht das leiseste weisse Silberwdlkchen die Himmelsblaue unterbricht. Wir
nehmen an, wir blicken Utberall hin in das sich Uber uns ausspannende Blau des
Himmels. Ob wir das im physischen Sinne anerkennen als etwas Reales oder nicht,
darauf kommt es nicht an, auf den Eindruck kommt es zunachst an, den dieses sich
ausspannende Blau des Himmels auf uns macht. Nehmen wir an, wir kdnnen dieses
Sich-Hingeben an das Blaue des Himmels intensiv, lange, lange machen, und wir
kbnnen es so machen, dass wir vergessen alles dasjenige, was uns sonst aus dem
Leben bekannt ist oder was sonst im Leben um uns herum ist. Nehmen wir an, wir
konnten alle ausseren Eindriicke, alle Erinnerungen, alle Sorgen des Lebens, alle
Bekimmernisse des Lebens fir einen Augenblick vergessen und ganz hingegeben
sein dem einzigen Eindrucke des blauen Himmels. Ja, das, was ich lhnen jetzt sa-
ge, kann jede menschliche Seele erfahren, wenn sie nur die entsprechenden Ver-
anstaltungen unternimmt; eine allgemein menschliche Erfahrung kann das werden,
was ich lhnen jetzt sage. Nehmen Sie an, eine menschliche Seele blickt so auf
nichts als auf das Blau des Himmels schauend: Dann tritt ein gewisser Moment ein,
ein Moment, wo aufhért das Blau des Himmels, wo wir nicht mehr Blau sehen, nicht
mehr etwas sehen, was wir in irgendeiner menschlichen Sprache mit Blau bezeich-
nen. Wenn wir aber uns auf unsere eigene Seele besinnen in dem Moment, wo das
Blau aufhort fur uns blau zu sein, dann werden wir in unserer Seele eine ganz be-
stimmte Stimmung bemerken: Das Blau verschwindet gleichsam, eine Unendlichkeit
tut sich vor uns auf, und in diese Unendlichkeit hinein will eine ganz bestimmte
Stimmung unserer Seele, ein ganz bestimmtes Gefihl, eine ganz bestimmte Emp-
findung unserer Seele sich ergiessen in die Leerheit, die da entsteht, wo vorher Blau
war. Und wollen wir diese Seelenempfindung, wollen wir das, was da hinaus will in
alle unendlichen Fernen, wollen wir das benennen, dann haben wir dafiir nur ein
Wort: fromm fuhlt unsere Seele, fromm gegentber einer Unendlichkeit, hingegeben
fromm. Alle religiosen Geflihle der Menschheitsentwickelung haben im Grunde ge-
nommen eine Nuance, welche das in sich schliesst, was ich jetzt hier fromm nenne.
Fromm hingegeben, religios gestimmt, moralisch ist der Eindruck des blauen Him-
melsgewdlbes geworden. Eine moralische Empfindung hat das Blau, das weithin
sich dehnt, in unserer Seele hervorgerufen: indem es als Blau verschwunden ist,
lebte auf in unserer Seele eine moralische Empfindung gegentiber der dusseren
Welt.

Und jetzt wollen wir uns auf eine andere Empfindung besinnen, wo wir wieder in
anderer Weise uns moralisch stimmen kénnen gegeniber der ausseren Natur. Wir
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wollen hinblicken, wenn die Baume ausschlagen und die Wiesen sich mit Grin ful-
len, wir wollen unseren Blick richten auf das Grin, das in der mannigfaltigsten Wei-
se die Erde bedecken oder uns aus den Baumen entgegentreten kann, und wir wol-
len es wieder so machen, dass wir alles vergessen, was an ausseren Eindrticken
auf unsere Seele wirken kann, und uns lediglich hingeben dem, was da in der aus-
seren Natur vor uns hintritt als das Grin. Wenn wir wieder imstande sind, uns dem,
was real als das Grline aufschiesst, hinzugeben, so kdnnen wir dies wieder so weit
treiben, dass das Grine als Grines fur Uns verschwindet, wie friher das Blaue als
Blaues verschwunden ist. Wir kdnnen also wieder nicht sagen, eine Farbe breitet
sich vor unserem Blick aus, dafiir aber - ich bemerke ausdrticklich, ich erzahle Din-
ge, die jeder an sich erfahren kann, der die betreffenden Veranstaltungen macht, -
fuhlt die Seele eigenartig. Sie fuhlt: Jetzt verstehe ich das, was ich erlebe, wenn ich
in mir vorstelle, wenn ich in mir denke, schaffe, wenn ein Gedanke in mir auf-
schiesst, wenn eine Vorstellung in mir erklingt! Das verstehe ich erst jetzt, das lehrt
mich erst das Hervorspriessen des Grtnen dberall um mich herum. Ich fange an,
das Innerste meiner Seele zu verstehen an der dusseren Natur, wenn sie als dusse-
rer Natureindruck verschwunden ist und mir ein moralischer Eindruck daftr geblie-
ben ist. Das Grun der Pflanzen sagt es mir, wie ich fihlen sollte in mir selbst, wenn
meine Seele begnadet ist, Gedanken zu denken, Vorstellungen zu hegen. - Wieder-
um ist ein &usserer Natureindruck verwandelt in eine moralische Empfindung.

Oder wir blicken hin auf eine weisse Schneeflache. Sie kann in derselben Art, wie
das jetzt hier fur das Blau des Himmels und das Griin der Pflanzendecke geschildert
worden ist, in uns eine moralische Empfindung auslosen. Sie wird die moralische
Empfindung auslésen fir alles das, was wir nennen die Erscheinung des Stoffes in
der Welt. Und erst, wenn man Uber die weisse Schneedecke hinschauend alles tib-
rige vergessen hat und das Weisse empfindet und dann verschwinden lasst, dann
bekommt man ein Verstandnis fir das, was die Welt als Stoff erfullt. Dann fahlt man
den Stoff webend und wesend in der Welt.

Und so kann man alle ausseren Gesichtseindriicke in moralische verwandeln, so
kann man Gehoreindricke in moralische Empfindungen verwandeln. Nehmen wir
an, wir horen einen Ton und horen daraufhin seine Oktave. Wenn wir gegeniber
diesem Zweiklang eines Grundtones und seiner Oktave wiederum unsere Seele so
stimmen, dass sie alles ibrige vergisst, alles sonstige aus sich ausschaltet und
dann, ganz hingegeben diesem Zweiklange des Grundtones der Prim und der Okta-
ve, endlich es dahinbringt, trotzdem diese zwei Tone tdnen, sie nicht mehr zu héren,
gleichsam die Aufmerksamkeit abzuwenden von diesem Zweiklang, dann finden wir,
dass in unserer Seele wiederum eine moralische Empfindung losgeldst wird. Wir
fangen dann an, ein geistiges Verstandnis zu empfangen fir das, was wir erleben,

wenn in uns ein Wunsch lebt, der uns zu irgend etwas hinftihren will, und dann un-
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sere Vernunft auf diesen Wunsch wirkt. Das Zusammenklingen von Wunsch und
Vernunft, von Gedanke und Begierde, wie sie in der menschlichen Seele leben, dies
empfindet sie an einem Ton und seiner Oktave.

So konnten wir die mannigfaltigsten Sinnesempfindungen auf uns wirken lassen.
Wir kénnten auf diese Weise das, was wir ringsherum in der Natur durch unsere
Sinne wahrnehmen, gleichsam verschwinden lassen, so dass diese sinnliche Decke
hinweggehoben wird; dann wirden Uberall moralische Empfindungen der Sympathie
und Antipathie auftreten. Und wenn wir auf diese Weise uns angewdhnen, alles das,
was unsere Augen sehen, was unsere Ohren horen, was unsere Hande greifen,
was unser Verstand, der an das Gehirn gebunden ist, versteht, auszuschalten und
uns angewohnen, doch der Welt gegeniiberzustehen, dann wirkt ein Tieferes in uns
als die Sehkraft unserer Augen, als die Horkraft unserer Ohren, als die Verstandes-
kraft unseres Gehirndenkens: dann stehen wir mit einem tieferen Wesen der Aus-
senwelt gegentber. Dann wirkt die Weite der Unendlichkeit auf uns so, dass wir re-
ligibs gestimmt werden. Dann wirkt die grine Pflanzendecke auf uns so, dass wir
uns selbst in unserem Innern geistig erblihen fihlen und empfinden. Dann wirkt die
weisse Schneedecke so, dass wir an ihr Verstandnis gewinnen, was Materie, was
Stoff ist in der Welt. Dann erfasst etwas Tieferes in uns die Welt als das, was sonst
die Welt erfasst. Daher kommen wir auf diese Weise auch zu etwas Tieferem in der
Welt als sonst. Da ist gleichsam hinweggezogen der aussere Schleier der Natur,
und wir kommen in eine Welt, die hinter diesem ausseren Schleier liegt.

Geradeso wie wir, wenn wir hinter den physischen Leib des Menschen blicken, in
den Ather- oder Lebensleib gelangen, so kommen wir auf diese Weise in ein Gebiet,
auf dem sich uns nach und nach mannigfaltige Wesenheiten enthillen, jene We-
senheiten, welche hinter dem mineralischen Reich, hinter dem pflanzlichen und tie-
rischen Reich wesen und kraften. Die atherische Welt geht uns nach und nach diffe-
renziert in ihren Einzelheiten auf. Man hat in der okkulten Wissenschaft immer das,
was auf die geschilderte Weise dem Menschen nach und nach aufgeht, die elemen-
tarische Welt genannt, und diejenigen geistigen Wesenheiten, zu denen wir kom-
men, wenn der Weg beschritten wird, von dem wir gesprochen haben, diese geisti-
gen Wesenheiten sind die elementarischen Geister, die hinter allem Physisch-
Sinnlichen verborgen liegen.

Ich sagte schon, wahrend der atherische Leib des Menschen ein Einheitliches ist,
ist das, was wir als die atherische Welt der ganzen Natur wahrnehmen, eine Viel-
heit, eine Mannigfaltigkeit. Wie kdnnen wir denn, da das etwas ganz Neues ist, was
wir da wahrnehmen, uns in die Mdglichkeit versetzen, etwas zu beschreiben von
dem, was da hinter der &usseren Natur allm&hlich auf uns eindringt? Nun, wir kon-
nen es, wenn wir vergleichsweise an das anknuipfen, was bekannt ist. Wir finden in
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der ganzen Mannigfaltigkeit, die da hinter der physischen Welt liegt, zunédchst We-
senheiten, welche abgeschlossene Bilder geben fir den okkulten Blick. Ja, ich muss
schon an Bekanntes anknipfen, um das zu charakterisieren, was wir da zunachst
finden. Abgeschlossene Bilder, Wesenheiten von bestimmter Begrenzung nehmen
wir wahr, von denen wir sagen kdénnen, dass sie sich ihrer Form oder Gestalt nach
beschreiben lassen. Diese Wesenheiten sind die eine Klasse dessen, was wir zu-
nachst finden hinter der physisch-sinnlichen Welt. Eine zweite Klasse von Wesen-
heiten, die wir da finden, kbnnen wir nur beschreiben, wenn wir absehen von dem,
was sich in festen Formen zeigt, was feste Gestalten hat, wenn wir aussprechen
das Wort Metamorphose, Gestaltenwandlung. Das ist das Zweite, was sich dem ok-
kulten Blick darbietet. Wesen, die bestimmte Formen haben, geho6ren zur einen
Klasse, Wesen, die eigentlich in jedem Augenblick ihre Gestalt wandeln, die, indem
sie uns entgegentreten und wir glauben sie zu fassen, schon wieder anders sind, so
dass wir ihnen nur folgen kénnen, wenn wir selber unsere Seele beweglich und
empfanglich machen, gehéren zu dieser zweiten Klasse.

Der okkulte Blick findet die erste Klasse von Wesenheiten, die eine ganz be-
stimmte Form haben, eigentlich nur dann, wenn er von solchen Voraussetzungen
aus, wie sie Ihnen geschildert worden sind, in - die Tiefen der Erde hineindringt. Ich
habe Ihnen gesagt, man soll alles das, was in der Aussenwelt auf uns wirkt, zu mo-
ralischer Wirkung erheben, wie es geschildert worden ist. Wir haben als Beispiel
angeftihrt, wie man zu moralischen Eindricken erheben kann das Blau des Him-
mels, das Grin der Pflanzen, das Weiss des Schnees. Nehmen wir an, wir dringen
in das Innere der Erde ein. Wenn wir uns zu Genossen, sagen wir, von Bergarbei-
tern machen, dann kommen wir, in das Innere der Erde dringend, allerdings in Ge-
biete, in denen wir nicht unser Auge zunéachst so schulen kénnen, dass es einen
Blick in einen moralischen Eindruck verwandelt. Aber wir merken da in unserem Ge-
fuhl Warme, differenzierte Wéarmeunterschiede. Diese miussen wir erst empfinden,
das muss der physische Eindruck, der physische Natureindruck sein, wenn wir in
das Reich des Irdischen eintauchen. Wenn wir diese Warmedifferenzen, diese
Warmeverschiebungen ins Auge fassen und das, was sonst auf unsere Sinne wirkt,
indem wir da hinuntergehen, ausser acht lassen, dann bekommen wir gerade durch
dieses Eindringen in das Innere der Erde, durch dieses Uns-verbunden-Fihlen mit
dem Wirksamen des Inneren der Erde, ein bestimmtes Erlebnis: Wenn wir n&dmlich
dann alles ausser acht lassen, was da Eindriicke macht, wenn wir uns bemuhen, da
unten nichts zu empfinden, auch nicht die Warmedifferenzen, durch die wir uns nur
vorbereitet haben, wenn wir uns bemihen, nichts zu héren und zu sehen, sondern
den Eindruck nachwirken zu lassen so, dass das als ein Moralisches aus unserer
Seele herauftaucht, dann ersteht vor unserem okkulten Blick diejenige Klasse von
schaffenden Naturwesenheiten, die eigentlich in allem Irdischen, namentlich in allem
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Metallischen, flr den Okkultisten real wirksam ist und die sich seiner Imagination,
seiner imaginativen Erkenntnis in scharfumrissenen Gestalten der verschiedensten
Art zum Ausdruck bringt. Derjenige, der mit einer okkulten Erziehung und zu glei-
cher Zeit mit einer gewissen Liebe zur Sache - die gehdrt ganz besonders dazu auf
diesem Gebiete - sich zum Genossen von Bergleuten macht, der in Bergwerke ein-
dringt und da unten vergessen kann alle dusseren Eindricke, der fuhlt aufgehen vor
seiner Imagination die nachste Klasse sozusagen von Wesenheiten, die hinter al-
lem Irdischen, allem Metallischen namentlich, schaffend und webend sind. Ich spre-
che heute noch nicht davon, wie Volksmarchen und Volkssagen sich dessen, was in
solcher Weise real ist, bemachtigt haben, ich mdchte Ihnen zuerst einmal gleichsam
trocken die Tatsachen, die sich dem okkulten Blick darbieten, erzdhlen. Denn nach
der Aufgabe, die mir gestellt ist, muss ich empirisch vorgehen, muss ich zunachst
erzdhlen, was man da findet in den verschiedenen Naturreichen. So habe ich es
verstanden, als das Thema mir gestellt worden ist.

Ebenso, wie man mit dem okkulten Blick so in seiner Imagination festbegrenzte
Naturwesenheiten wahrnimmt, wie man auf diese Weise festgeformte Wesenheiten
vor sich haben kann, fir die man Grenzen sieht, die man aufzeichnen kénnte, so
ergibt sich eine andere Mdglichkeit flr den okkulten Blick, einen Eindruck zu haben
von Wesenheiten, die unmittelbar hinter dem Schleier der Natur stehen. Wenn man,
sagen wir, an einem Tag, wo die Witterungsverhéltnisse sich jeden Augenblick an-
dern, wo beispielsweise Wolken sich bilden, aus den Wolken der Regen herunter-
fallt, wo vielleicht auch, von der Erdoberflache ausgehend, wiederum Nebel sich
aufwarts heben - wenn man an einem solchen Tage sich diesen Erscheinungen in
derselben Weise hingibt, wie vorhin geschildert, so dass man einen moralischen
Eindruck an die Stelle des physischen treten lasst, dann kann man wieder ein be-
stimmtes Erlebnis haben. Besonders geeignet ist es, wenn man sich dem eigentiim-
lichen Spiel hingibt, sagen wir, einer in einem Wasserfall sich zerstdubenden, sich
Uberschlagenden Wassermasse; wenn man sich hingibt den sich bildenden, sich
auflosenden Nebeln und dem Wasserdunst, der die Luft erflllt und rauchférmig
nach oben geht, oder wenn man einen feinen Regen nach unten stromen sieht oder
auch ein leises Rieseln durch die Luft gehen fuhlt. Wenn man all dem gegenuber
moralisch empfindet, so ergibt das die zweite Klasse von Wesenheiten, denen ge-
genuber wir anwenden mdchten das Wort Metamorphose, Verwandlung. Diese
zweite Gruppe von Wesenheiten kdnnten wir nicht zeichnen, so wenig wie man ei-
gentlich den Blitz malen kann. Man kann eine bestimmte Gestalt, die nur einen Au-
genblick vorhanden ist, festhalten, im nachsten ist das alles schon verwandelt. Also
solche sich immer verwandelnden Wesenheiten, deren Symbol wir fur die Imagina-
tion hochstens finden kdnnen in den sich verwandelnden Wolkengebilden, sie er-
scheinen uns als die zweite Klasse von Wesenheiten.
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Aber wir machen noch auf eine andere Weise als Okkultisten Bekanntschaft ge-
rade mit diesen Wesenheiten. Wenn wir Pflanzen betrachten, wie sie zur Frihlings-
zeit aus der Erde herauskommen - wohlgemerkt, wenn sie die ersten griinen Spros-
sen heraustreiben, nicht spater, wenn sie sich schon anschicken, Friichte zu tragen
-, dann fuhlt der okkulte Blick, dass dieselben Wesenheiten, die er entdeckt hat in
den zerstdubenden und sich wiederum lberschlagenden Wassermassen und in den
sich sammelnden Nebeln, umspilen die Pflanzenknospen. So dass wir sagen kon-
nen, dass, wenn wir hier aus der Erde die Pflanze heraussprossen sehen, wir sie
Uberall umspilt sehen von solchen sich metamorphosierenden Wesenheiten. Und
der okkulte Blick fuhlt dann, als wenn das, was da oben unsichtbar Uber der Pflan-
zenknospe webt und west, etwas zu tun hatte mit dem, was die Pflanze aus dem
Boden herausstreben macht, herausholt aus dem Boden. Ja sehen Sie, meine lie-
ben Freunde, die gewdhnliche physische Wissenschaft erkennt nur das Wachstum
der Pflanzen, weiss nur, dass die Pflanze eine Triebkraft hat, die von unten nach
oben spriesst. Der Okkultist aber erkennt: Bei der Bllte ist das anders. Nehmen wir
an, da ware ein junger Pflanzenspross. Der Okkultist erkennt um den jungen Pflan-
zenspross herum sich metamorphosierende Wesenheiten, die gleichsam entlassen
sind aus der Umgebung und herunterdringen; die nicht bloss, wie es das physische
Wachstumsprinzip tut, von unten nach oben gehen, sondern die von oben nach un-
ten wirkend die Pflanzen herausholen aus dem Boden. So dass der okkulte Blick im
Fruhling, wenn die Erde sich mit Griuin tberdeckt, etwas fuhlt wie aus dem Weltall
herniedersteigende Naturkrafte, die herausholen das, was in dem Erdenboden ist,
damit das Erdeninnere ansichtig werden kann des Himmels, der ausseren Umwelt.
Ein immer Bewegliches ist Giber der Pflanze, und das ist das Charakteristische, dass
der okkulte Blick sich eben eine Empfindung dafir aneignet, dass das, was da die
Pflanze umwebt, dasselbe ist, was in dem verdunstenden und sich zu Regen bal-
lenden Wasser auch vorhanden ist. Das ist die zweite Klasse von, sagen wir, Natur-
kraften und Naturwesenheiten.

Wenn wir morgen ubergehen zur Schilderung der dritten und vierten Klasse, die
noch viel interessanter ist, so wird sich uns das noch genauer zeigen. Das mussen
wir festhalten, wenn wir solche Betrachtungen anstellen, die so weit abliegen von
dem gegenwartigen Bewusstsein der Menschheit: Alles, was uns entgegentritt im
Physischen, ist durchzogen von einem Geistigen. Wie wir uns den einzelnen Men-
schen durchdrungen zu denken haben von dem, was der okkulte Blick als den
Atherleib sieht, so haben wir uns alles, was da draussen in der Welt webt und west,
durchdrungen zu denken von einer Vielheit, von einer Mannigfaltigkeit von geistigen,
spirituellen lebendigen Wesenheiten und Kraften. Das soll der Gang unserer Be-
trachtungen sein, dass wir zunachst einfach die Tatsachen schildern, die der okkult
geschulte Blick erleben kann an der Aussenwelt; Tatsachen, die sich ergeben, wenn
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wir anschauen die Tiefen der Erde, den Luftkreis, das, was in den einzelnen Natur-
reichen geschieht, was in den Himmelsweiten bei den sich bewegenden Planeten,
bei den die Himmelsraume erfillenden Fixsternen geschieht, und dass wir das Gan-
ze erst zuletzt zu einer Art von theoretischer Erkenntnis verbinden, die uns aufklaren

kann Uber das, was geistig unserem physischen Weltall und seinen verschiedenen
Reichen und Gebieten zugrunde liegt.
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| - 02 DIE ELEMENTARWESEN DES FEUERS SIND DIE BEWAHRER
DER KEIME

Vor Mitgliedern — GA-136 Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskorpern
und Naturreichen

Blitzartig aufleuchtend erscheinen die Elementarwesen der Luft; sie leben im Welken und Abster-
ben, sie besorgen das Reifen — Die Elementarwesen des Feuers sind die Bewahrer der Keime -
Der astralische Leib der Erde wird erlebt vom schlafenden Menschen; in ihm leben die Geister der
Umlaufszeiten, welche den Wechsel der Jahreszeiten herbeifiihren; sie drehen die Erde um ihre
Achse und bewirken so Tag und Nacht - Der Mensch darf das Gedéachtnis und das Gewissen nicht
verlieren bei der okkulten Entwickelung; dann kann er aufwachen im Ich, er schaut die Sonne
auch nachts in ihrem Lauf - Die Welt der Naturgeister driickt sich aus in den Naturkraften, die der
Geister der Umlaufszeiten in den Naturgesetzen, die des Planetengeistes im Sinn der Natur.

Zweiter Vortrag, Helsingfors, 4. April 1912

Gestern abend versuchte ich zunachst, den Weg zu zeigen, der die menschliche
Seele hinfuhrt zur Beobachtung jener geistigen Welt, die unmittelbar hinter unserer
sinnlich-physischen Welt verborgen ist, und ich versuchte aufmerksam zu machen
auf zwei Klassen, auf zwei Kategorien von geistigen Wesenheiten, welche der ok-
kulte Blick findet, wenn er in der gestern geschilderten Art den Schleier hinweghebt
von der Sinneswelt. Es sollen zunachst heute noch zwei andere Arten, Kategorien
von Naturgeistern besprochen werden. Die eine Art, also eine besondere Kategorie,
ergibt sich fur den okkult geschulten Blick dann, wenn man beobachtet das allmahli-
che Hinwelken und Absterben, sagen wir, der Pflanzenwelt im Spatsommer oder im
Herbst, Gberhaupt das Absterben der natirlichen Wesenheiten. Schon wenn die
Pflanzen beginnen, Frichte zu entwickeln in ihren Bliten, kann man dieses Entwi-
ckeln der Friichte so auf die Seele wirken lassen, wie wir es gestern geschildert ha-
ben. Und auf dieselbe Weise, wie das gestern geschildert worden ist, erhalt man
dann fur seine Imagination den Eindruck von geistigen Wesenheiten, welche etwas
zu tun haben mit dem Absterben, mit dem Hinwelken der nattrlichen Wesenheiten.
So wie wir gestern schildern konnten, dass die Pflanzen im Fruhling gleichsam he-
rausgezogen werden aus der Erde von gewissen Wesenheiten, die einer fortwah-
renden Metamorphose unterliegen, so kbnnen wir sagen: Wenn die Pflanzen zum
Beispiel sich allm&hlich heranentwickelt haben und wiederum die Notwendigkeit be-
ginnt, dass sie welken, dann greifen andere Wesenheiten ein, Wesenheiten, von
denen wir nicht einmal sagen kdnnen, dass sie ihre Gestalten fortwadhrend verwan-
deln, denn wir kdnnen eigentlich von ihnen nur sagen, dass sie keine rechte Gestalt
haben. Blitzartig aufleuchtend, wie kleine Meteore aufleuchtend und wieder ver-
schwindend, so erscheinen sie uns, wieder aufblitzend und wieder verschwindend,
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so dass sie eigentlich gar keine bestimmte Gestalt haben, sondern wie tber unsere
Erde hinhuschend, meteor- oder irrlichtartig auf- leuchtend und verglimmend sind.
Diese Wesenheiten hangen zunachst zusammen mit dem Heranreifen alles dessen,
was in den Reichen der Natur vorhanden ist. Damit Wesenheiten in den Natur-
reichen reif werden konnen, sind diese Kréfte oder Wesenheiten vorhanden. Fir
den okkulten Blick sind diese Wesenheiten eigentlich nur dann wahrnehmbar, wenn
er sich einzig und allein auf die Luft selber richtet, und zwar auf eine mdglichst reine
Luft. Wir haben die zweite Art von Naturwesenheiten gestern so schildern mussen,
dass wir das versprihende oder sich wieder sammelnde Wasser auf uns wirken
lassen, das in den Wolkengebilden oder sonstwie unserer Betrachtung sich darbie-
tet. Moglichst wasserreine Luft, die vom Sonnenlicht und von der Sonnenwarme
durchspielt wird, muss auf die Seele wirken, wenn man die Imagination von diesen
meteorisch aufleuchtenden und wieder verglimmenden Wesenheiten erhalten will,
welche gleichsam unsichtbar in der wasserreinen Luft leben und gierig einsaugen
das Licht, von dem die Luft durchdrungen ist und das sie aufglanzen und aufleuch-
ten lasst. Diese Wesenheiten sind es, die sich dann niedersenken zum Beispiel auf
die Pflanzenwelt oder auch auf die tierische Welt und das Reifen besorgen.

Wir sehen schon aus der Art, wie wir zu diesen Wesenheiten kommen, dass sie in
einer gewissen Beziehung stehen zu dem, was man im Okkultismus von altersher
die Elemente nennt. Was wir gestern als die erste Art solcher Wesenheiten geschil-
dert haben, findet man ja, wenn man in die Tiefen der Erde hinuntersteigt, wenn
man in das Feste unseres Planeten eindringt; da ergeben sich flr unsere Imaginati-
on Wesenheiten von einer bestimmten Form, so dass wir diese Wesenheiten auch
nennen konnen die Naturgeister des Festen oder die Naturgeister der Erde. Die
zweite Kategorie, die wir gestern schilderten, fanden wir im sich zusammenziehen-
den und auseinanderstiebenden Wasser; daher kdnnen wir diese geistigen Wesen-
heiten in Zusammenhang bringen mit dem, was der Okkultismus von altersher das
flissige oder Wasserelement nennt. Darinnen metamorphosieren sie sich, tber-
nehmen gleichzeitig die Rolle, alles das, was wéachst, was hervorspriesst, aus dem
Erdboden herauszuziehen. Und mit dem Element der mdglichst wasserfreien Luft
stehen diejenigen Wesenheiten in Zusammenhang, von denen wir heute sprechen
konnten. So dass wir reden kénnen von Naturgeistern der Erde, des Wassers und
der Luft.

Noch eine vierte Kategorie von solchen geistigen Wesenheiten kdnnen wir ins
Auge fassen. Der okkulte Blick kann sich bekannt machen mit dieser vierten Kate-
gorie, wenn er wartet, bis eine Blute es zur Frucht und zum Keim gebracht hat, und
dann beobachtet, wie der Keim allmahlich heranwachst zu einer neuen Pflanze. Nur
bei dieser Gelegenheit kann man leicht - sonst ist es schwierig - die vierte Art dieser

Wesenheiten beobachten, denn die vierte Art, das sind die Bewahrer aller Keime,
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aller Samen innerhalb unserer Naturreiche. Sie tragen als die Hiter den Samen von
einer Generation von Pflanzen oder auch anderen Naturwesen hindber zu der
nachsten Generation. Und beobachten kénnen wir, dass diese Wesenheiten, wel-
che die Bewahrer der Samen oder der Keime sind und es dadurch méglich machen,
dass immer wieder dieselben Wesen auf unserer Erde auftauchen, dass diese We-
senheiten zusammenleben mit der Warme unseres Planeten, mit dem, was man
von altersher genannt hat das Element des Feuers oder das Element der Warme.
Deshalb sind auch die Samenkrafte verbunden mit einem bestimmten Warmegrad,
mit einer bestimmten Temperatur. Und wenn der okkulte Blick ganz genau beobach-
tet, dann findet er eben, dass die nétige Umwandlung der Warme der Umgebung in
eine solche Wéarme, wie sie der Same oder der Keim braucht, um heranzureifen,
dass diese Umwandlung der leblosen Warme in die lebendige Warme besorgt wird
von solchen Wesenheiten. Daher kann man diese Wesenheiten auch als die Natur-
geister der Warme oder des Feuers bezeichnen. So dass wir nun zunachst - das
Genauere werden wir schon in den néchsten Vortrdgen héren - vier Kategorien von
Naturgeistern kennengelernt haben, welche eine gewisse Beziehung haben zu dem,
was man die Elemente Erde, Wasser, Luft und Feuer nennt, gleichsam als ob diese
geistigen Wesenheiten ihren Bezirk, ihr Territorium hatten in diesen Elementen, wie
der Mensch selber seinen Bezirk, sein Territorium auf dem ganzen Planeten hat.
Wie er da heimisch ist gegeniber dem Weltenall, so haben diese Wesenheiten ihr
Territorium je in einem der genannten Elemente.

Wir haben schon gestern darauf aufmerksam gemacht, dass diese verschiedenen
Wesenheiten fir unsere gesamte Erde mit ihren Naturreichen, also fur unsere irdi-
sche, physische Welt, dasjenige bedeuten, was fir den einzelnen Menschen der
atherische Koérper oder Lebenskorper oder Lebensleib bedeutet. Nur, haben wir ge-
sagt, ist dieser Lebensleib eine Einheit, wahrend der Atherkorper der Erde aus vie-
len, vielen solchen Naturgeistern besteht, die noch dazu in vier Kategorien zerfallen.
In dem lebendigen Zusammenwirken dieser Naturgeister besteht der &therische
oder Lebensleib der Erde. Der ist also keine Einheit, sondern der ist eine Vielheit,
eine Mannigfaltigkeit. Wenn man diesen atherischen Korper der Erde erkennen will
mit dem okkulten Blick, dann muss man, wie es gestern geschildert worden ist, die
physische Welt moralisch auf sich wirken lassen und dadurch den Schleier der phy-
sischen Welt hinwegziehen. Dann wird gleichsam das, was unmittelbar unter die-
sem Schleier liegt, dieser atherische Leib der Erde, sichtbar.

Wie ist es nun, wenn man auch das hinwegzieht, was als solcher atherischer Leib
der Erde zu bezeichnen ist? Wir wissen ja, dass als drittes Glied der menschlichen
Wesenheit hinter dem atherischen Korper der astralische Leib, der astralische Kor-
per ist, der Korper, welcher der Trager unserer Begierden, unserer Winsche, unse-

rer Leidenschaften ist. So dass wir, wenn wir von den héheren Gliedern der Men-
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schennatur absehen, sagen konnen: Wir haben zuerst am Menschen den physi-
schen Leib, dann hinter dem physischen Leib den atherischen und hinter dem &athe-
rischen den astralischen Leib. Geradeso ist es bei der dusseren Natur: Wenn wir
das Physische hinwegziehen, kommen wir allerdings auf eine Vielheit, aber diese
stellt uns dar den &therischen Leib unserer gesamten Erde mit allen ihren Naturrei-
chen. Kénnen wir nun auch von einer Art astralischem Leib der Erde sprechen, von
etwas, was in bezug auf die ganze Erde, in bezug auf alle Reiche unserer Erde dem
astralischen Leib des Menschen entspricht? Man kann allerdings nicht so leicht zu
diesem astralischen Leib der Erde vorriicken wie zu dem &atherischen Korper. Wir
haben gesehen, dass man einfach zu dem atherischen Leib vorrickt, wenn man die
Erscheinungen der Welt nicht bloss durch die Sinneseindriicke, sondern moralisch
auf sich wirken lasst. Will man aber weiterdringen, dann sind flr den Menschen tie-
fere okkulte Ubungen notwendig, wie Sie sie zum Teil, soweit sie in einer ausseren
Publikation mitgeteilt werden kdénnen, beschrieben finden in meiner Schrift «Wie er-
langt man Erkenntnisse der hoheren Welten?» Bei einem bestimmten Punkt der
esoterischen oder okkulten Entwickelung, wie Sie dort nachlesen kdnnen, beginnt ja
der Mensch auch in der Zeit, in welcher er sonst bewusstlos ist, ndmlich vom Ein-
schlafen bis zum Aufwachen, bewusst zu werden. Wir wissen ja, dass der gewdhnli-
che bewusstlose Zustand, der gewo6hnliche Schlafzustand des Menschen darauf be-
ruht, dass der Mensch im Bette liegen lasst seinen physischen Leib und Atherleib
und den astralischen Leib und das andere, was zu ihm gehort, herauszieht: aber
dann ist der Mensch auch fir den normalen Zustand bewusstlos. Wenn er immer
mehr und mehr sich jenen Ubungen hingibt, die in Meditation und Konzentration und
so weiter liegen, wenn er die schlummernden verborgenen Krafte seiner Seele im-
mer kraftiger macht, dann kann er einen bewussten Schlafzustand herstellen, so
dass der Mensch nicht bewusstlos ist, wenn er seinen astralischen Leib aus dem
physischen und Atherleib herausgeholt hat, sondern dass er dann um sich herum
hat allerdings nicht die physische Welt, auch nicht die Welt, die bisher geschildert
worden ist, die Welt der Naturgeister, sondern eine andere, eine noch spirituellere,
eine geistigere Welt als die bisher geschilderte. Wenn der Augenblick eintritt fir den
Menschen, dass er sein Bewusstsein aufleuchten fihlt, nachdem er sich freige-
macht hat von seinem physischen und seinem &therischen Leib, dann nimmt er eine
ganz neue Art von geistigen Wesenheiten wabhr.

Das nachste, was dem okkulten Blick, der so weit geschult ist, auffallt, das ist,
dass diese neue Art von Geistern, die er jetzt wahrnimmt, gleichsam die Befehlsha-
ber der Naturgeister sind. Machen wir uns klar, inwieweit sie die Befehlshaber sind.
Sehen Sie, ich habe lhnen gesagt, dass diejenigen Wesenheiten, die wir nennen
konnen die Naturgeister des Wassers, besonders bei der herausspriessenden, aus
dem Boden hervorquellenden Pflanzenwelt wirken. Diejenigen Naturgeister, die wir
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nennen kdnnen die Naturgeister der Luft, spielen mehr eine Rolle, wenn im Spat-
sommer und im Herbst die Pflanzen verwelken, hinsterben sollen. Da senken sich
die meteorartigen Luftgeister Uber die Pflanzenwelt herunter und erséattigen sich
gleichsam an der Pflanzenwelt, indem sie diese in ihren Sommergestaltungen und
Frahlingsgestaltungen hinwelken lassen. Diese Ordnung, dass in der Hauptsache
einmal die Geister des Wassers, das andere Mal die Geister der Luft auf diesem
oder jenem Erdengebiet wirken, diese Dinge andern sich ja nach den verschiedenen
Erdengebieten; auf der nordlichen Erdhélfte ist es selbstverstandlich ganz anders
als auf der sudlichen. Diese Anordnung, zu dem richtigen Zeitpunkt die entspre-
chenden Naturgeister zu ihrer Beschéftigung gleichsam hinzudirigieren, treffen die-
jenigen geistigen Wesenheiten, die man erst erkennen lernt, wenn der okkulte Blick
so weit geschult ist, dass der Mensch, wenn er sich von seinem Atherleib und sei-
nem physischen Leib befreit hat, auch noch in seiner Umgebung etwas wahrneh-
men kann. So dass wir zum Beispiel sagen kdnnen: Es wirken mit unserer Erde, mit
unserem Erdenplaneten im Zusammenhang geistige Wesenheiten, welche die Ar-
beiten der Naturgeister auf die Jahreszeiten verteilen, welche also den Wechsel der
Jahreszeiten dadurch herbeifiihren flir die verschiedenen Gegenden der Erde, dass
sie die Arbeiten der Naturgeister verteilen. Diese geistigen Wesenheiten stellen das-
jenige dar, was wir nennen kénnten den Astralleib der Erde. Sie sind auch diesel-
ben, in welche der Mensch des Abends, wenn er einschléft, mit seinem eigenen
astralischen Leib untertaucht. Mit der Erde verbunden ist dieser astralische Leib, der
aus hoheren Geistern besteht, und in das Gebiet dieser hoheren Geister, die da
umspielen den Erdplaneten und ihn durchdringen wie eine geistige Atmosphare,
taucht der eigene Astralleib des Menschen wahrend der Nachtzeit unter.

Nun besteht fir die okkulte Beobachtung ein grosser Unterschied zwischen den
zuerst beschriebenen Kategorien von Naturgeistern, den Geistern der Erde, den
Geistern des Wassers und so weiter, und diesen Geistern, welche die Naturgeister
wiederum dirigieren. Die Naturgeister beschaftigen sich damit, die Naturwesen rei-
fen zu lassen, verwelken zu lassen, also Leben hineinzubringen in das gesamte
planetarische Erdgebiet. Anders ist das bei diesen geistigen Wesenheiten, die wir in
ihrer Gesamtheit als den astralischen Leib der Erde bezeichnen kdnnen. Diese geis-
tigen Wesenheiten sind so, dass der Mensch, wenn er mit seinem okkulten Blick
sich mit ihnen bekannt machen kann, sie schon empfindet als Wesenheiten, welche
mit seiner eigenen Seele, mit seinem eigenen Astralleib etwas zu tun haben, We-
senheiten, welche so wirken auf den astralischen Leib des Menschen und auch auf
den astralischen Leib der Tiere, dass wir nicht bloss von einer belebenden Wirkung
sprechen kdnnen, sondern von einer Wirkung, wie die Wirkung von Geflhlen, von
Gedanken auf unsere eigene Seele ist. Die Naturgeister des Wassers, der Luft, die
beobachtet man und man kann sagen, sie seien in der Umgebung; diese geistigen
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Wesenheiten, von denen wir jetzt sprechen, von denen kann man nicht sagen, sie
seien in unserer Umgebung, sondern man ist eigentlich immer mit ihnen vereint, wie
In sie ergossen, wenn man sie wahrnimmt. Man geht in ihnen auf, und sie sprechen
zu einem im Geiste. Es ist so, wie wenn man aus der Umgebung Gedanken und
Gefiihle wahrnehmen wirde, und auch Willensimpulse, Sympathien und Antipathien
kommen zum Ausdruck in demjenigen, was da diese Wesenheiten uns an Gedan-
ken, an Gefluhlen, an Willensimpulsen zufliessen lassen. So dass wir, man méchte
sagen, schon den menschlichen Seelen ahnliche Wesen in dieser Art, in dieser Ka-
tegorie von Geistern zu sehen haben.

Wenn wir noch einmal zurlckblicken auf das, was wir angefiihrt haben, so kbnnen
wir sagen, dass auch alle Arten von Anordnungen in der Zeit, von Verteilung in den
Zeit- und Raumverhaltnissen mit diesen Wesenheiten zusammenhéngen. Daher ist
uns im Okkultismus ein altes Wort erhalten zur Bezeichnung von diesen Wesen-
heiten, die wir in der Gesamtheit erkennen als den astralischen Leib der Erde, und
dieses Wort wurde, im Deutschen ausgedriickt, heissen: Geister der Umlaufszeiten.
So dass also nicht nur der regelmassige Jahresumlauf im Wachsen und Verwelken
der Pflanzen, sondern auch der regelmassige Umlauf, der sich in bezug auf den
Erdplaneten in Tag und Nacht ausdrtickt, von solchen Geistern bewirkt wird, welche
zum astralischen Leib der Erde zu rechnen sind. Mit anderen Worten, alles, was mit
rhythmischer Wiederkehr, rhythmischer Abwechslung, was mit dem Wechsel der
Zeitverhaltnisse und der Wiederholung der Zeitgeschehnisse zusammenhangt, das
wird angeordnet von geistigen Wesenheiten, die alle zusammen zum astralischen
Leib der Erde gehdren und auf welche anwendbar ist der Name «Geister der Um-
laufszeiten unseres Planeten». Und dasjenige, was der Astronom durch seine Be-
rechnungen herausfindet von dem Umdrehen der Erde um ihre Achse, das ist dem
okkulten Blick dadurch wahrnehmbar, dass er um die ganze Erde herum verteilt
weiss diese Geister der Umlaufszeiten, welche wirklich die Trager der Krafte sind,
die die Erde um ihre Achse herum drehen. Es ist ausserordentlich wichtig, dass man
in dem astralischen Leib der Erde alles dasjenige sieht, was mit dem gewo6hnlichen
Wechsel zusammenhangt, mit dem Aufblihen und Verblihen der Pflanzen, aber
auch alles das, was mit dem Wechsel, bis zu Tag und Nacht hin, in den Jahreszei-
ten, in den Tageszeiten und so weiter zusammenhangt. Alles das, was so ge-
schieht, ruft in dem Beobachter, der so weit gekommen ist, dass er mit seinem
astralischen Leib aus seinem physischen und Atherleib herausgehen und doch be-
wusst bleiben kann, den Eindruck von geistigen Wesenheiten hervor, die eben zu
den Geistern der Umlaufszeiten gehoren.

Damit haben wir gleichsam den zweiten Schleier hinweggezogen, den Schleier,
der gewoben wird aus den Naturgeistern. Wir kénnten sagen: Den ersten Schleier,

der gewoben ist aus den sinnlich-physischen Eindricken, den ziehen wir hinweg
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und kommen zum Atherleib der Erde, zu den Naturgeistern. Dann kdnnen wir einen
zweiten Schleier hinwegziehen und kommen zu den Geistern der Umlaufszeiten, die
alles das, was in periodischer Weise wiederkehrt, was einem rhythmischen Wechsel
unterworfen ist, regeln und anordnen.

Nun wissen wir, dass in unseren eigenen Astralleibern wiederum eingebettet ist
das, was wir die hoheren Glieder der Menschennatur nennen kénnen und was wir
zunachst zusammenfassen als das in unseren astralischen Leib eingebettete Ich.
Von unserem astralischen Leib haben wir schon gesagt, dass er in das Gebiet der
Geister der Umlaufszeiten, gleichsam in das wogende Meer der Geister der Um-
laufszeiten untertaucht: unser Ich, das schlaft eigentlich fiir das normale Bewusst-
sein noch mehr als der astralische Leib. Dass dieses Ich noch mehr schlaft, das
wird derjenige Mensch, der sich in einer okkulten Entwickelung befindet, der esote-
risch sich weiterbringt, dadurch gewahr, dass er zuerst eindringen lernt in die Wahr-
nehmungen des astralischen Leibes, in die geistige Welt, in die er untertaucht und
die da besteht aus den Geistern der Umlaufszeiten. Dieses Wahrnehmen ist eigent-
lich in gewisser Beziehung eine gefahrliche Klippe der esoterischen Entwickelung.
Denn der astralische Leib des Menschen ist wiederum eine Einheit, alles das aber,
was im Gebiet der Geister der Umlaufszeiten ist, das ist im Grunde genommen eine
Vielheit, eine Mannigfaltigkeit. Und da der Mensch, wie geschildert wurde, vereinigt
ist mit dieser Mannigfaltigkeit, untergetaucht ist in diese Mannigfaltigkeit, so fuhlt er
sich, wenn er mit seinem Ich noch schlaft und mit seinem astralischen Leib aufge-
wacht ist, wie zerstiuckelt innerhalb der Welt der Geister der Umlaufszeiten. Das
muss auch bei einer regelrechten esoterischen Entwickelung vermieden werden.
Daher werden von denjenigen, die Anweisung geben kdnnen zu einer solchen re-
gelrechten Entwickelung, Massregeln getroffen, dass der Mensch womdglich sein
Ich gar nicht zum Einschlafen bringt, wenn sein astralischer Leib schon aufgewacht
ist. Der Mensch wirde namlich, wenn sein Ich schlafend bliebe, wahrend sein astra-
lischer Leib schon aufgewacht ist, seinen inneren Zusammenhalt verlieren und wuir-
de sich zerspalten wie Dionysos vorkommen in der ganzen astralischen Welt der
Erde, welche aus den Geistern der Umlaufszeiten besteht. Bei einer richtigen esote-
rischen Entwickelung werden also Massregeln getroffen, dass dies nicht geschieht.
Diese Massregeln bestehen darin, dass man Sorge tragt, dass derjenige, welcher
durch Meditation, Konzentration oder durch andere esoterische Ubungen bis zur
Hellsichtigkeit getrieben werden soll, in das ganze Gebiet der hellsichtigen, der ok-
kulten Beobachtung hinein zwei Dinge behalt, zwei Dinge ja nicht verliert. Das ist
ausserordentlich wichtig, dass in jeder esoterischen Entwickelung alles so eingerich-
tet wird, dass zwei Dinge nicht verlorengehen, die der Mensch im gewohnlichen Le-
ben hat, die er allerdings leicht verlieren kann in der esoterischen Entwickelung,
wenn sie nicht richtig dirigiert wird. Wird sie aber richtig dirigiert, dann wird er sie
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nicht verlieren. Das erste ist, dass der Mensch nicht verliert die Erinnerung an alle
Erlebnisse der gegenwartigen Inkarnation, wie er sie sonst hat in seinem Gedacht-
nis. Der Zusammenhalt des Gedachtnisses darf nicht zerstért werden. Mit diesem
Zusammenhalt des Ged&achtnisses meint man auf dem Gebiet des Okkultismus
noch viel mehr als im gewohnlichen Leben. Im gewdhnlichen Leben versteht man
mit diesem Gedachtnis eigentlich nur, dass man zurlckblicken kann und wichtige
Ereignisse seines Lebens nicht gerade aus dem Bewusstsein verloren hat. Im Ok-
kultismus meint man unter richtigem Gedachtnis auch noch, dass der Mensch mit
seiner Empfindung, mit seinem Geflhl nur auf das etwas gibt, was er schon in der
Vergangenheit geleistet hat, so dass sich der Mensch keinen anderen Wert beimisst
als den Wert, den ihm die Taten seiner Vergangenheit geben.

Verstehen wir uns da nur ganz richtig, meine lieben Freunde! Es ist damit etwas
ausserordentlich Wichtiges gesagt. Wenn ein Mensch durch seine okkulte Entwicke-
lung dahin getrieben wirde, sich plotzlich zu sagen: Ich bin die Verkdrperung dieses
oder jenes Geistes-, ohne dass irgendwie eine Berechtigung dazu vorliegen witrde
durch alles das, was er bisher geleistet hat, was schon da ist in dieser physischen
Welt von ihm, dann wirde im okkulten Sinn sein Gedachtnis unterbrochen sein. Ein
wichtiger Grundsatz in der okkulten Entwickelung ist der, sich keinen anderen Wert
beizumessen als denjenigen, der da kommt aus den Leistungen in der physischen
Welt innerhalb der gegenwartigen Inkarnation. Das ist ausserordentlich wichtig. Je-
der andere Wert muss erst auf Grundlage einer hoheren Entwickelung kommen, die
sich erst dann ergeben kann, wenn man zunachst feststeht auf dem Boden, dass
man sich fur nichts anderes halt, als was man in dieser Inkarnation hat leisten kén-
nen. Es ist das auch natirlich, wenn man die Sache objektiv betrachtet, denn das,
was man geleistet hat in der gegenwartigen Inkarnation, ist das Ergebnis auch der
friheren Inkarnationen; es ist das, was Karma bisher aus uns gemacht hat. Was
Karma noch aus uns macht, missen wir erst machen lassen, das dirfen wir nicht in
unseren Wert hineinrechnen. Kurz, wir werden, wenn wir uns selber bewerten sol-
len, dies bei der beginnenden esoterischen Entwickelung nur in der richtigen Weise
tun, wenn wir uns unseren Wert nur von dem beilegen lassen, was sich in der Erin-
nerung als unser Vergangenes darbietet. Das ist das eine Element, das uns erhal-
ten bleiben muss, damit unser Ich nicht einschlaft, wahrend unser astralischer Leib
aufwacht.

Das zweite, was uns als gegenwartiger Mensch auch nicht verlorengehen darf, ist
der Grad unseres Gewissens, den wir in der ausseren physischen Welt besitzen.
Hier ist wiederum etwas, was ausserordentlich wichtig ist zu beachten. Sie werden
schon ofter erfahren haben, dass da oder dort irgend jemand eine okkulte Entwicke-
lung durchmacht. Wenn sie nicht in der richtigen Weise gelenkt und geleitet ist,

dann kann man oftmals die Erfahrung machen, dass der Mensch die Dinge in bezug
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auf Gewissensfragen leichter nimmt als vor seiner okkulten Entwickelung. Vorher
haben ihn Erziehung, sozialer Zusammenhang geleitet, dass er dies oder jenes tun
oder nicht tun durfte. Nach Beginn einer okkulten Entwickelung fangt sogar man-
cher, der friher nicht gelogen hatte, zu liigen an, nimmt die Dinge in bezug auf Ge-
wissensfragen leichter, als er sie friilher genommen hatte. Keinen Grad des uns an-
geeigneten Gewissens durfen wir verlieren. Gedachtnis so, dass wir uns unseren
Wert nur geben lassen aus der Betrachtung dessen, was wir schon geworden sind,
nicht durch irgendeine Anleihe auf die Zukunft, auf das, was wir noch tun werden,
Gewissen in dem Grade, wie wir erworben haben in der ganz gewdhnlichen physi-
schen Welt bisher, das missen wir uns erhalten. Wenn wir diese zwei Elemente in
unserem Bewusstsein erhalten, unser gesundes Gedachtnis, das uns nicht vor-
gaukelt, etwas anderes zu sein als das, was sich als in unseren Leistungen gelegen
ergeben hat, und unser Gewissen, das uns die Dinge moralisch nicht leichter neh-
men lasst, als wir sie bisher genommen haben, womdglich noch schwerer -, wenn
wir uns diese erhalten haben, dann kann niemals unser Ich einschlafen, wenn unser
astralischer Leib aufgewacht ist. Dann tragen wir den Zusammenhalt unseres Ich
hinein in die Welt, in der wir aufwachen mit unserem astralischen Leib, wenn wir
gleichsam wachend schlafen, wenn wir unser Bewusstsein hintberretten in den Zu-
stand, in dem wir mit unserem astralischen Leib von dem physischen und atheri-
schen Leib befreit sind. Und dann, wenn wir mit unserem Ich aufwachen, dann fih-
len wir nicht nur unseren astralischen Leib verbunden mit all den geistigen Wesen-
heiten, die wir heute geschildert haben als die Geister der Umlaufszeiten unseres
Planeten, sondern dann flhlen wir in einer ganz eigenartigen Weise, dass wir ei-
gentlich nicht mehr eine unmittelbare Beziehung haben zu dem einzelnen Men-
schen, der Trager dieses physischen Leibes, dieses atherischen Leibes ist, in dem
wir uns gewohnlich befinden. Wir fihlen sozusagen alles dasjenige, was nur als Ei-
genschaften unseres physischen Leibes, unseres &therischen Leibes sich ergibt,
wie von uns genommen. Wir fihlen daher dann auch von uns genommen alles das,
was nur ausserlich leben kann auf irgendeinem Territorium unseres Planeten, denn
was auf einem Territorium unseres Planeten lebt, hangt eben zusammen mit den
Geistern der Umlaufszeiten. Jetzt aber fuhlen wir, wenn wir mit unserem Ich auf-
wachen, nicht nur uns ergossen in die ganze Welt der Geister der Umlaufszeiten,
sondern wir fihlen uns eins mit dem ganzen einheitlichen Geist des Planeten sel-
ber; wir wachen in dem einheitlichen Geist des Planeten selber auf.

Das ist ausserordentlich wichtig, dass wir uns fihlen wie zum ganzen Planeten
gehorig. Es drickt sich zum Beispiel, um eine Einzelheit zu sagen, fur den geni-
gend aufgewachten okkulten Blick dieses Leben mit dem Planeten so aus, dass der
Mensch dann, wenn er so weit gekommen ist, dass sein Ich und sein astralischer
Leib zugleich aufwachen, allerdings wahrend des Tagwachens, wenn er in der Sin-
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neswelt ist, die Sonne verfolgt, wie sie Gber den Himmel hin zieht von der Morgen-
bis zur Abenddammerung, dass ihm aber die Sonne nicht entschwindet, wenn er
einschlaft. Wenn er einschlaft, bleibt die Sonne mit ihm verbunden. Sie hort nicht auf
zu leuchten, nur nimmt sie einen geistigen Charakter an. So dass der Mensch, wenn
er nun wirklich wahrend der Nacht dann schlaft, die Sonne auch wahrend der Nacht
verfolgt. Der Mensch ist eben so, dass er mit den wechselnden Zustanden des Pla-
neten nur insofern etwas zu tun hat, als er in seinem astralischen Leib lebt. Mit die-
sen wechselnden Zustanden des Planeten hat er aber dann nichts zu tun, wenn er
sich seines Ich bewusst wird. Da wird er sich aller Zustande bewusst, die sein Pla-
net durchmachen kann. Er, der Mensch, ergiesst sich dann in die ganze Substanz
des Planetengeistes.

Sie dirfen, indem ich dieses so ausspreche, nicht etwa glauben, dass mit dem
Ausspruch: Der Mensch ist eins geworden mit dem Planetengeist, lebt in Einheit mit
diesem Planetengeist - schon etwas Ungeheures in bezug auf Hellsichtigkeit gesagt
ist. Es ist dies doch zunachst so, wie es hier gemeint ist, nur ein Anfang. Denn wenn
der Mensch in der geschilderten Weise aufwacht, dann ist es so, dass er eigentlich
nur den Planetengeist wie im allgemeinen miterlebt, wahrend dieser Planetengeist
aus vielen, vielen Einzelheiten, aus wunderbaren einzelnen geistigen Wesenheiten
besteht, wie wir in den folgenden Vortrdgen héren werden. Die Einzelheiten des
Planetengeistes, die besonderen Mannigfaltigkeiten dieses Geistes nimmt der
Mensch noch nicht wahr. Was er wahrnimmt, ist, dass er zunachst weiss: Ich lebe in
dem Planetengeist eingetaucht wie in dem Meere, das eben den ganzen Erdplane-
ten geistig umspult und der Geist der Erde also selber ist. - Man kann ungeheuer
lange Entwickelungen durchmachen, um dieses Einswerden mit dem Planetengeist
immer weiter und weiter zu erleben, aber der Anfang ist mit dem gemacht, was ge-
schildert worden ist. So wie wir beim Menschen also sagen: hinter seinem astrali-
schen Leib ist Sein Ich, so sprechen wir davon, dass hinter all dem, was wir die Ge-
samtheit der Geister der Umlaufszeiten nennen, verborgen ist der Geist des Plane-
ten selbst, der Planetengeist. Wahrend die Geister der Umlaufszeiten die Naturgeis-
ter der Elemente dirigieren, um auf dem Erdenplaneten rhythmischen Wechsel,
Wiederholungen in der Zeit, Abwechselung im Raum hervorzurufen, hat der Geist
der Erde eine andere Aufgabe. Dieser Geist der Erde hat die Aufgabe, die Erde sel-
ber in Wechselbeziehung zu bringen zu den dbrigen Himmelskorpern der Umge-
bung, sie so zu dirigieren und zu lenken, dass sie im Laufe der Zeiten in die richti-
gen Stellungen kommt zu den anderen Himmelskorpern. Dieser Geist der Erde ist
gleichsam der grosse Sinnesapparat der Erde, durch den die Erde, der Erdenplanet,
in das richtige Verhaltnis zu der Umwelt kommit.

Wenn ich also die Aufeinanderfolge jener geistigen Wesenheiten, mit denen wir

es zunachst auf unserer Erde zu tun haben und zu denen wir den Weg finden kon-
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nen durch eine allméhliche okkulte Entwickelung, zusammenfassen soll, so muss
ich sagen: Wir haben als den &ussersten Schleier die Sinnenwelt mit aller ihrer
Mannigfaltigkeit, mit demjenigen, was wir ausgebreitet sehen fir unsere Sinne, was
wir mit dem Verstand des Menschen begreifen kénnen. Wir haben dann hinter der
Sinneswelt liegen die Welt der Naturgeister. Hinter der Welt der Naturgeister haben
wir liegen die Welt der Geister der Umlaufszeiten und dahinter den Planetengeist.

Wenn Sie dasjenige, was fur das normale Bewusstsein von diesem Weltenaufbau
vorliegt, vergleichen wollen mit diesem Weltenaufbau selber, dann kénnen Sie sich
das etwa so klarmachen: der dusserste Schleier der Welt wéare diese Welt der Sin-
ne, dahinter die Welt der Naturgeister, die Welt der Geister der Umlaufszeiten und
dahinter der Planetengeist. Nun mussen wir aber sagen, dass der Planetengeist
sich in seiner Wirksamkeit in einer gewissen Beziehung durchdrtckt bis zur Sinnes-
welt, so dass man in der Sinneswelt Sein Abbild in gewisser Weise wahrnehmen
kann, ebenso die Geister der Umlaufszeiten, ebenso die Naturgeister.
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So dass wir, wenn wir die Sinneswelt selber mit dem normalen Bewusstsein beo-
bachten, in dieser Sinneswelt gleichsam wie in einem Aufdruck von hinten die Spur
dieser Welten haben, die dahinter liegen, etwa so, wie wenn wir in der obersten
Haut, die wir als die Sinneswelt weggezogen haben, eben die hinter dieser stufen-
weise wirksamen geistigen Wesenheiten hatten. Das normale Bewusstsein nimmt
die Sinneswelt als ihre Wahrnehmungen wabhr; die Welt der Naturgeister, die drtickt
sich in den Wahrnehmungen als das ab, was man die Naturkrafte nennt. Wo die
Wissenschaft von Naturkraften spricht, da haben wir eigentlich nichts Wirkliches.
Fur den Okkultisten sind die Naturkrafte nichts Wirkliches, sondern sie sind die Ma-
ja, sie sind die Abpragung der Naturgeister, die hinter der Sinneswelt wirken.

Der Abdruck wiederum der Geister der Umlaufszeiten ist das, was man gewo6hn-
lich fir das normale Bewusstsein die Naturgesetze nennt. Alle Naturgesetze sind im
Grunde genommen dadurch vorhanden, dass die Geister der Umlaufszeiten dirigie-
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rend als Machte wirken. Naturgesetze sind nichts Wirkliches fur den Okkultisten.
Wenn der gewodhnliche Naturforscher von Naturgesetzen spricht und sie ausserlich
kombiniert, so weiss der Okkultist, dass diese Naturgesetze in ihrer Wahrheit sich
enthillen, wenn der Mensch bei aufgewachtem Astralleib hinlauscht auf das, was
die Geister der Umlaufszeiten sagen und wie sie die Naturgeister anordnen, dirigie-
ren. Das druckt sich in der Maja, im ausseren Schein, in den Naturgesetzen aus.
Und weiter geht gewohnlich das normale Bewusstsein nicht. Zu dem Abdruck des
Planetengeistes in der ausseren Welt geht gewdhnlich das normale Bewusstsein
nicht. Das normale Bewusstsein der heutigen Menschheit spricht von der ausseren
Wahrnehmungswelt, von den Tatsachen, die man wahrnimmt, spricht von den Na-
turkraften: Licht, Warme, Magnetismus, Elektrizitat und so weiter, Anziehungskratft,
Abstossungskraft, Schwere und so weiter. Das sind diejenigen Wahrnehmungen in
der Welt der Maja, denen in Wirklichkeit die Welt der Naturgeister zugrunde liegt,
der Atherleib der Erde. Dann spricht die dussere Wissenschaft von Naturgesetzen.
Das ist wiederum eine Maja. Es liegt zugrunde das, was wir heute geschildert haben
als die Welt der Geister der Umlaufszeiten. Erst dann, wenn man noch weiter vor-
dringt, kommt man auch zu der Auspragung des Planetengeistes selber in der aus-
seren Sinneswelt. Die Wissenschaft tut das heute nicht. Diejenigen, die das heute
noch tun, denen glaubt man nicht mehr so recht. Die Dichter, die Kinstler tun es, sie
suchen noch einen Sinn hinter den Dingen. Warum bliht die Pflanzenwelt? Warum
entstehen und vergehen die tierischen Gattungen und Arten? Warum belebt der
Mensch die Erde? Wenn man so fragt nach dem Sinn der Naturerscheinungen und
diesen Sinn zergliedern will, kombinieren will aus den &usseren Tatsachen, wie
manchmal auch die tiefere Philosophie noch versucht, dann nahert man sich der
Auspragung des Planetengeistes selber in der physischen Welt. Aber man glaubt
heute nicht mehr recht diesem Suchen nach dem Sinn des Daseins. Das Gefuhl
glaubt manchmal noch ein wenig, aber die Wissenschaft will nicht mehr viel wissen
von etwas, was man uber die Naturgesetze hinaus finden kénnte in der Erscheinun-
gen Flucht. Wenn man Uber den Naturgesetzen in den Dingen der Welt, wie man sie
mit den Sinnen wahrnimmt, noch einen Sinn sucht, dann wirde man diesen Sinn als
den Abdruck des Planetengeistes in der Sinneswelt wahrnehmen kénnen. Das ware
die dussere Maja. Zunachst ist eine dussere Maja die Sinneswelt selber, denn sie ist
das, was hervortreibt aus sich selbst der Atherleib der Erde, die Substanz der Na-
turgeister. Eine zweite Maja ist das, was den Menschen von den Naturgeistern in
den Naturkraften erscheint; eine dritte Maja, was als Naturgesetze erscheint von
den Geistern der Umlaufszeiten, und eine vierte Maja etwas, was trotz seiner Maja-
Natur zu der Seele des Menschen spricht, weil der Mensch in der Wahrnehmung
des Sinnes der Natur sich wenigstens verbunden fihlt mit dem Geist des ganzen
Planeten, der den Planeten durch den Weltenraum fiihrt und eben dem ganzen Pla-
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neten einen Sinn gibt. In dieser Maja liegt unmittelbar der Abdruck des Planeten-
geistes selber.

So kénnen wir sagen: Wir sind heute aufgestiegen bis zu dem einheitlichen Geist
des Planeten. Und wollen wir wiederum dasjenige, was wir hier ftr den Planeten ge-
funden haben, mit dem Menschen parallelisieren, so kdnnen wir sagen: Es ent-
spricht die Sinnenwelt dem physischen Leib des Menschen, die Welt der Naturgeis-
ter dem atherischen Leib, die Welt der Geister der Umlaufszeiten dem astralischen
Leib und der Planetengeist dem Ich des Menschen. So wie das Ich des Menschen
die physische Erdenumgebung wahrnimmt, so nimmt der Planetengeist wahr alles
dasjenige, was im Umkreis und tberhaupt in der Raumeswelt ausserhalb des Pla-
neten ist und richtet die Taten des Planeten und auch das Fuhlen des Planeten, von
dem wir morgen sprechen werden, ein nach diesen Wahrnehmungen aus dem Wel-
tenraum. Denn das, was ein Planet tut ausserhalb im Raum, indem er seinen Weg
durch die Weltenweiten geht, und das, was er bewirkt in seinem eigenen Leib, in
seinen Elementen, aus denen er besteht, das ist wiederum das Ergebnis der Beo-
bachtungen des Planetengeistes gegenuber der ausseren Welt. Wie die einzelne
menschliche Seele auf der Welt der Erde neben anderen Menschen lebt, sich nach
ihnen richtet, so lebt der Planetengeist in seinem Planetenleib, der eben der Boden
ist, auf dem wir stehen; aber dieser Planetengeist lebt in der Gesellschaft anderer
Planetengeister, anderer Geister der Himmelskorper Giberhaupt.
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| « 03 DIE ANGELOI LEBEN IN DER ABSOLUTEN WAHRHEIT

Vor Mitgliedern — GA-136 Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskorpern
und Naturreichen

Der Mensch fihrt ein Innenleben; die Angeloi leben in der absoluten Wahrheit: was sie wahrneh-
men, ist Offenbarung ihrer inneren Natur in der Aussenwelt; statt des Innenlebens erfahrenste
Geist-Erfillung; sie sind die Fihrer der einzelnen Menschen - Fuhrer der Volker sind die Archan-
geloi, die der Zeiten die Archai: deren Nachkommen sind die Naturgeister der Erde, die der Ar-
changeloi die Naturgeister des Wassers, die der Angeloi die der Luft - Verrichtet der Mensch Lie-
bestaten, wird er reicher, nicht armer: dargestellt im Bilde eines Glases mit Wasser, das, wenn
man es ausleert, immer voller wird - Schulung zur Uberwindung des gewohnlichen Innenlebens;
dazu dient die Mathematik.

Dritter Vortrag, Helsingfors, 5. April 1912

Im Verlaufe der beiden schon gehaltenen Vortrage haben wir uns bekannt ge-
macht mit gewissen geistigen Wesenheiten, welche der okkulte Blick antreffen kann,
wenn er sich vertieft in das geistige Leben unseres Planeten. Es wird nun heute
notwendig sein, noch einen anderen Weg zu gehen, um uns in die geistige Welt zu
erheben, weil wir erst durch eine Betrachtung von einer zweiten Seite her in die La-
ge kommen werden, uns rechte Vorstellungen zu bilden tber die Natur der geistigen
Wesenheiten, von denen wir gesprochen haben, bis zu dem sogenannten Plane-
tengeist hinauf. Es wird immer ausserordentlich schwierig sein, in den Worten ir-
gendeiner Sprache jene geistigen Wesenheiten zu charakterisieren, welche uns das
okkulte Wahrnehmen vermittelt, denn die menschlichen Sprachen, wenigstens die
gegenwartigen, sind ja nur gemacht fir die Erscheinungen, fur die Tatsachen des
physischen Planes. Und daher kann man nur hoffen, dass man durch eine Charak-
teristik von verschiedenen Seiten aus dem nahekommen kann, was eigentlich ge-
meint ist, wenn von geistigen Wesenheiten gesprochen wird. Unserer heutigen Cha-
rakteristik wird es notwendig sein, dass wir ausgehen von der Natur des Menschen
selber und uns zunachst klarwerden tber gewisse Eigenschaften der menschlichen
Natur, damit wir von da aus hohere Wesenheiten, die wir in den héheren Welten an-
treffen, charakterisieren kénnen. Und da sei heute eine Eigenschaft der menschli-
chen Natur ganz besonders hervorgehoben. Das ist die Eigenschaft, die man so
charakterisieren kann: Der Mensch ist ausgestattet mit der Méglichkeit, ein von al-
lem Ausseren unabhangiges Innenleben zu fiihren. Diese Moglichkeit tritt uns ja in
jeder Stunde unseres wachen Tageslebens vor Augen. Wir wissen, dass wir in be-
zug auf dasjenige, was wir sehen mit unseren Augen, héren mit unseren Ohren, et-
was Gemeinschaftliches haben mit allen anderen Wesenheiten, die sich auch ihrer
Sinne bedienen kdnnen. Ein inneres Leben gegeniiber der Aussenwelt haben wir
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als Menschen mit anderen Menschen und vielleicht auch mit anderen Wesenheiten
gemeinsam. Jeder fUr sich, das wissen wir ja nur zu gut als Menschen, hat seine
besonderen Leiden, seine besonderen Freuden, hat seine Bekimmernisse und
Sorgen, hat seine besonderen Hoffnungen und Ideale; und in einer gewissen Weise
sind diese Sorgen, diese Leiden, diese Bekiimmernisse, diese Hoffnungen und Ide-
ale ein besonderes Reich, das man mit physischem Blicke nicht sogleich dem ande-
ren Menschen ansehen kann, das er eben als ein selbstandiges inneres Leben mit
sich durch die Welt tragt. Wenn wir mit einem Menschen in demselben Raum sind,
so wissen wir, was auf seine Augen, was auf seine Ohren wirken kann. Was in sei-
ner Seele vorgeht, was er da drinnen erlebt, dariber kdnnen wir vielleicht Ahnungen
haben aus demjenigen, was er uns aussern will durch seine Mienen, durch seine
Gesten oder aber durch seine Sprache; wenn er aber sein Innenleben als seine be-
sondere Welt fir sich haben will, dann kénnen wir nicht ohne weiteres in diese seine
besondere Innenwelt eindringen.

Wenn wir nun mit okkultem Blick in die Welten schauen, die zuné&chst flr die aus-
sere physische Welt verborgen sind, dann treffen wir da Wesenheiten an, welche
gerade in bezug auf diejenigen Eigenschaften, die jetzt eben charakterisiert worden
sind, ganz anders geartet sind. Wir treffen Wesenheiten an, welche ein solches
selbstandiges Innenleben nicht so filhren kénnen, wie der Mensch es fuhrt. Wir tref-
fen als eine nachste Gruppe, als eine nachste Kategorie von geistigen Wesenheiten
namlich solche an, welche dann, wenn Sie ihr Innenleben fihren, sogleich durch
dieses innere Leben in einen anderen Zustand versetzt werden, in einen anderen
Bewusstseinszustand als dasjenige Leben, das sie in der Aussenwelt und mit der
Aussenwelt fihren. Versuchen wir uns zu verstandigen. Nehmen wir an, es musste
ein Mensch so leben, dass, wenn er in seinem Inneren leben und den Blick nicht auf
die Aussenwelt lenken wollte, die ihn umgibt, wenn er nicht mit dieser Aussenwelt
leben wollte, er dann sogleich einfach durch diesen seinen Willen in einen anderen
Bewusstseinszustand lbergehen misste. Wir wissen, dass der Mensch ohne sei-
nen Willen in einen anderen Bewusstseinszustand in seinem normalen Leben Uber-
geht, wenn er sich im Schlaf befindet. Aber wir wissen auch, dass dieser Schlaf da-
durch herbeigefiihrt wird, dass sich der astralische Leib und das Ich des Menschen
von dem atherischen und physischen Leib absondern. Wir wissen also, dass mit
dem Menschen etwas vorgeht, wenn er in einen anderen Bewusstseinszustand
kommen soll. Dadurch, dass der Mensch zum Beispiel einfach sagt: Hier habe ich
vor mir eine Wiese, mit vielen Blumen bedeckt; indem ich sie anschaue, macht sie
mir Freude -, dadurch kommt der Mensch noch nicht in einen anderen Bewusst-
seinszustand; er erlebt sozusagen flr sich selber seine Freude an der Wiese, an
den Blumen, in der Gemeinschaft mit der Aussenwelt. Diejenigen Wesenheiten nun,
welche durch den okkulten Blick als die nachste Kategorie in einer hoheren Welt
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angetroffen werden, verandern jedesmal ihren Bewusstseinszustand, wenn sie ihre
Wahrnehmung, ihr Tun ablenken von ihrer Aussenwelt und auf sich selber hinlen-
ken. Bei ihnen braucht also keine Trennung einzutreten zwischen verschiedenen
Wesensgliedern, sondern in ihnen selbst, so wie sie sind, bewirken sie einfach
durch ihren Willen einen anderen Bewusstseinszustand.

Nun sind die Wahrnehmungen dieser Wesenheiten, von denen wir hier sprechen
als der nachsten Kategorie tiber dem Menschen, nicht so wie die Wahrnehmungen
des Menschen. Der Mensch nimmt dadurch wahr, dass eine Aussenwelt an ihn he-
rantritt fir seine Sinne. Er gibt sich sozusagen dieser Aussenwelt hin. Diese We-
senheiten, von denen wir hier zu sprechen haben, nehmen nicht eine solche Aus-
senwelt wahr, wie der Mensch sie wahrnimmt mit seinen Sinnen, sondern sie neh-
men so wahr, wie der Mensch - das ist aber vergleichsweise -, wenn er zum Beispiel
selber spricht oder eine Handbewegung macht und seine eigene Handbewegung
wahrnimmt, oder wenn er, sagen wir, in irgendeiner Mimik sein Inneres aussert,
kurz, wenn er seine eigene Natur zum Ausdruck bringt. Es ist also in einer gewissen
Weise bei jenen Wesenheiten einer hoheren Welt, von denen wir hier zu sprechen
haben, alle Wahrnehmung zugleich eine Offenbarung ihres eignen Wesens. Das
bitte ich Sie zu berlcksichtigen, meine lieben Freunde, dass, indem wir aufsteigen
zu der héheren Kategorie von Wesenheiten, die nicht mehr ausserlich wahrnehmbar
sind fur den Menschen, wir solche Wesenheiten vor uns haben, welche wahrneh-
men, indem sie offenbaren, indem sie zum Ausdruck bringen das, was sie selber
sind. Und sie nehmen ihr eigenes Wesen eigentlich nur so lange wahr, solange sie
offenbaren wollen, solange sie es in irgendeiner Weise nach aussen zum Ausdruck
bringen. Sie sind, wir kdnnten sagen, nur wach, indem sie sich offenbaren. Und
wenn sie sich nicht offenbaren, wenn sie durch ihren Willen also nicht zu der Um-
welt, zu der ausseren Welt in eine Beziehung treten, dann tritt flr sie ein anderer
Bewusstseinszustand ein, dann schlafen sie in einer gewissen Weise. Nur ist ihr
Schlaf kein bewusstloser Schlaf wie beim Menschen, sondern ihr Schlaf bedeutet
fur sie eine Art Herabminderung, eine Art Verlust ihres Selbstgefiihles. Sie haben ihr
Selbstgeflhl so lange, als sie nach aussen sich offenbaren, und sie verlieren in ei-
ner gewissen Weise ihr Selbstgefihl, wenn sie sich nicht mehr offenbaren. Sie
schlafen dann nicht wie die Menschen, sondern dann tritt in ihr eigenes Wesen et-
was herein wie die Offenbarung von geistigen Welten, die héher sind als sie selber.
Sie sind dann ausgefillt in ihrem Innern von héheren geistigen Welten.

Also wohlgemerkt, wenn der Mensch den Blick nach aussen richtet und wahr-
nimmt, dann lebt er mit der Aussenwelt, dann verliert er sich an die Aussenwelt. Er
verliert sich zum Beispiel auf unserem Planeten an die verschiedenen Naturreiche.
Wenn er den Blick von aussen ablenkt, dann kommt er in sein Inneres hinein und

lebt ein selbstandiges Innenleben, dann wird er frei von dieser Aussenwelt. Wenn
32



diejenigen Wesenheiten, von denen wir als einer nachsten Kategorie tber dem
Menschen sprechen, nach aussen wirken, dann offenbaren sie sich, und dann ha-
ben sie ihr Selbstgefluhl, ihr eigentliches Selbsterlebnis in diesem Offenbaren, und
wenn sie in ihr Inneres kommen, dann kommen sie nicht an ein selbstandiges In-
nenleben wie der Mensch, sondern dann kommen sie daflr in ein Leben mit ande-
ren Welten. Wie der Mensch zu einem solchen kommt, wenn er die Aussenwelt
wahrnimmt, so nehmen sie andere geistige Welten, die tber ihnen stehen, wahr,
wenn sie in sich hineinblicken; dann kommen sie zu diesem anderen Bewusstseins-
zustand, wo sie sich erfillt finden von anderen Wesenheiten, die hoher sind als sie
selbst. So dass wir sagen kénnen, wenn wir den Menschen ins Auge fassen: Der
Mensch hat, indem er sich selbst an die Aussenwelt verliert, sein Wahrnehmen, in-
dem er sich von der Aussenwelt zurtickzieht, sein selbstandiges Innenleben. Dieje-
nigen Wesenheiten, die zu der nachsthéheren Kategorie gehdéren - wir nennen sie
im allgemeinen die Wesenheiten der sogenannten dritten Hierarchie -, haben statt
des Wahrnehmens die Offenbarung, und im Offenbaren erleben sie sich. Statt des
Innenlebens haben sie das Erlebnis hdoherer geistiger Welten, das heisst, sie haben
statt des Innenlebens Geist-Erfiillung. Dies ist der wesentlichste Unterschied zwi-
schen dem Menschen und den Wesenheiten der ndchsthdheren Kategorie.

Dritte Hierarchie:  Offenbarung, Geist-Erftllung
Mensch: Wahrnehmen, Innenleben

Wir kbnnen an einem, ich méchte sagen, krassen Fall des Lebens den Unter-
schied angeben zwischen dem Menschen und diesen Wesenheiten der nachsthéhe-
ren Kategorie. Der krasse Fall ist der, dass der Mensch in die Lage kommt, innerlich
Erlebnisse zu haben, welche mit dem, was er ausserlich wahrnimmt, nicht stimmen,
und wenn innere Erlebnisse des Menschen mit der Wahrnehmung der Aussenwelt
nicht zusammenstimmen, so haben wir als krassesten Fall die Lige. Und wir kdn-
nen, um uns zu verstandigen, eine fir den Menschen maogliche Eigentimlichkeit da-
durch ausdricken, dass wir sagen: Der Mensch ist fahig, etwas wahrzunehmen und
andere Vorstellungen in seinem Inneren zu erwecken, auch zu aussern, als sie den
Wahrnehmungen entsprechen. Der Mensch kann durch diese seine Eigenschaft der
Aussenwelt durch die Luge widersprechen. Das ist eine Mdglichkeit, welche, wie wir
spater hoéren werden im Verlauf dieser Vortrdge, dem Menschen gerade deshalb
gegeben werden musste, damit er durch seinen freien Willen zur Wahrheit kommen
konne. Indem wir aber den Menschen so, wie er einmal ist in der Welt, betrachten,
missen wir diese Eigenschaft ins Auge fassen, dass der Mensch in seinem inneren
Leben Vorstellungen ausbilden und auch aussern kann, welche mit den Wahrneh-
mungen, mit den Tatsachen nicht Ubereinstimmen. Dies ist als eine Moglichkeit bei

den Wesenheiten der hoheren Kategorie, die hier angefiuhrt worden sind, solange
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sie ihre Natur behalten, nicht gegeben. Die Mdglichkeit der Lige besteht bei den
Wesenheiten der dritten Hierarchie, wenn sie ihre Natur beibehalten, nicht. Denn
was wurde erfolgen, wenn eine Wesenheit der dritten Hierarchie ligen wollte? Dann
musste sie in ihrem Innern etwas erleben, was sie in einer anderen Weise, als sie
es erlebt, in die Aussenwelt Ubertriige. Aber dann wirde diese Wesenheit der
nachsthdheren Kategorie dies nicht mehr wahrnehmen kénnen, denn alles das, was
diese Wesenheiten in ihrem Innern erleben, ist Offenbarung, tritt sogleich in die
Aussenwelt Uber. Diese Wesenheiten missen im Reich der absoluten Wahrheit le-
ben, wenn sie sich tUberhaupt erleben wollen. Nehmen wir an, diese Wesenheiten
wurden lugen, das heisst, etwas in ihrem Innern haben, was sie so umsetzen wiir-
den in ihren Offenbarungen, dass es mit den Offenbarungen nicht zusammen-
stimmt, dann wirden sie es nicht wahrnehmen kénnen, denn sie kdénnen nur ihre
innere Natur wahrnehmen. Sie wirden unter dem Eindruck einer Luge sogleich be-
taubt werden, sogleich in einen Bewusstseinszustand versetzt werden, der eine
Herabdammerung, eine Herabstimmung wére ihres gewdhnlichen Bewusstseins,
das eben nur in der Offenbarung ihres Innern leben kann. So haben wir tber uns ei-
ne Klasse von Wesenheiten, welche durch ihre eigene Natur leben missen im
Reich der absoluten Wahrheit und Wahrhaftigkeit, wenn sie diese Natur nicht ver-
leugnen wollen. Und jede Abweichung von der Wahrhatftigkeit wiirde diese Wesen-
heiten betauben, ihr Bewusstsein herabstimmen. Wenn diese Wesenheiten von uns
mit dem okkulten Blick beobachtet werden sollen, dann handelt es sich darum, dass
der Okkultist zunachst die richtigen Wege findet, auf denen er diese Wesenheiten
antreffen kann. Ich werde versuchen, zu charakterisieren, wie der OKkkultist diese
Wesenheiten finden kann.

Das erste, was derjenige, der eine okkulte Entwickelung durchmacht, als inneres
Erlebnis haben muss, das ist ja, dass er anstrebt, in einer gewissen Weise gerade
das Innenleben des gewdhnlichen normalen Bewusstseins zu tberwinden. Wir be-
zeichnen ja dasjenige, was wir in unserem Innern erleben als unser egoistisches Er-
leben, als dasjenige, was wir von der Welt sozusagen nur fur uns selbst haben wol-
len. Je mehr es der sich okkult entwickelnde Mensch dahin bringt, gelassen zu wer-
den gegenuber dem, was sein egoistisches Erleben ist, gegentber demjenigen, was
nur ihn angeht, desto naher ist er der Eingangspforte zu den héheren Welten. Neh-
men wir einen naheliegenden Fall an. Wir wissen alle, dass uns gewisse Wahrhei-
ten, gewisse Dinge in der Welt rein um unser selbst willen gefallen und nicht gefal-
len, dass uns dieses oder jenes um unser selbst willen sympathisch oder antipa-
thisch berlhrt. Solche Geflihle gegeniber der Welt, die wir nur um unser selbst wil-
len hegen, muss der, der sich okkult entwickeln will, zundchst aus seinem Herzen
herausreissen. Er muss in einer gewissen Weise frei werden von alle dem, was nur
ihn angeht. Es ist dieses eine Wahrheit, die oftmals betont wird, die aber im Grunde
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genommen schwieriger zu beobachten ist, als man gewdhnlich denkt, denn im nor-
malen Bewusstsein hat der Mensch ausserordentlich wenige Anhaltspunkte, um von
sich selber frei zu werden, um dasjenige zu tUberwinden, was nur ihn angeht. Be-
denken wir nur einmal einen Augenblick, was das eigentlich heissen soll, von sich
selber frei werden. Das Freiwerden von dem, was man gewo6hnlich die egoistischen
Regungen nennt, das ist ja vielleicht nicht so schwierig. Aber wir miissen bedenken,
dass wir in der einen Inkarnation, in der wir leben, in einer gewissen Zeit, an einem
gewissen Orte geboren sind, dass, wenn wir die Augen hinlenken auf das, was uns
umgibt, diese Augen auf ganz andere Dinge fallen als zum Beispiel bei einem Men-
schen, der auf einem anderen Fleck der Erde lebt. Den missen ja ganz andere Din-
ge in seiner Umgebung interessieren. So sind wir schon dadurch, dass wir als ver-
korperte, physisch verkorperte Menschenwesen in einer Zeit und an einem Ort ge-
boren sind, mit allerlei Dingen umgeben, die unser Interesse, unsere Aufmerksam-
keit hervorrufen, die eigentlich uns speziell angehen und die bei einem anderen
Menschen anders sind. Dadurch, dass wir als Menschen differenziert Gber unseren
Planeten hin verteilt sind, sind wir in einer gewissen Weise in die Notwendigkeit ver-
setzt, ein jeder seine besonderen Interessen, gleichsam seine besondere Heimat
auf der Erde zu haben. Daher kbnnen wir niemals in dem, was wir von unserer un-
mittelbaren Umgebung lernen kdnnen, im hdchsten Sinne dasjenige erleben, was
uns frei macht von unseren speziell menschlichen Interessen, von unseren speziell
menschlichen Aufmerksamkeiten. Also weil wir Menschen im physischen Leibe sind
und insofern wir es sind, kdnnen wir schon durch unsere aussere Wahrnehmung
Uberhaupt nicht das Tor erreichen, das uns in eine hohere Welt hineinfiihrt. Von all
dem, was unsere Sinne aussen sehen kdnnen, was unser Verstand kombinieren
kann an Dingen der Aussenwelt zunéchst, von all dem missen wir absehen, das
gehort zu unseren speziellen Interessen. Wenn wir aber nun blicken auf das, was
wir gewohnlich in unserm Inneren haben, unsere Leiden und Freuden, unsere Be-
kiimmernisse und Sorgen, unsere Hoffnungen und Ziele, dann werden wir sehr,
sehr bald gewahr werden, wie diese Innenwelt abhangig ist von dem, was wir
draussen erleben, wie sie in einer gewissen Weise sich farbt nach dem, was wir
draussen erleben. Aber ein gewisser Unterschied ist dennoch vorhanden.

Wir werden allerdings ohne weiteres zugeben missen, dass wir ein jeder unsere
Welt in unserem Innern tragen. Dass der eine an einem Ort der Erde, in einer Zeit
geboren ist, der andere an einem anderen Ort, in einer anderen Zeit, das farbt in ei-
ner gewissen Weise seine Innenwelt. Aber wir erfahren auch noch etwas anderes
gegenuber dieser Innenwelt. Sie ist ja freilich unsere spezielle, gewissermassen un-
sere differenzierte Innenwelt; sie tragt eine gewisse Farbe, aber wir kbnnen noch
etwas anderes erfahren. Wenn wir einmal von dem Ort, an dem wir gewohnt sind,
unsere Sinne téatig sein zu lassen, nach einem ganz entfernten Ort kommen, mit ei-

35



nem Menschen zusammentreffen, der ganz andere aussere Erfahrungen, Wahr-
nehmungen gemacht hat, dann kbénnen wir uns mit ihnm verstehen, und deshalb ver-
stehen wir uns mit ihm, weil er gewisse Leiden durchlebt hat, die wir selber in einer
ahnlichen Weise durch lebt haben, weil er sich in einer gewissen Weise freuen kann
uber &hnliche Dinge, Uber die wir uns selber freuen. Wer hétte es denn nicht erlebt,
dass er sich vielleicht schwer verstandigen kann mit einem Menschen, den er in ei-
ner fernen Gegend trifft, Gber die Aussenwelt, die beide haben, dass er sich aber
leicht verstandigen kann Uber dasjenige, was das Herz fuhlt und sehnt. Mit unserer
Innenwelt sind wir Menschen einander schon viel ndher als mit unserer Aussenwelt,
und wahrhaftig, es wirde wenig Hoffnung sein, hiniberzutragen die geisteswissen-
schaftliche ldee in die ganze Menschheit, wenn wir nicht das Bewusstsein haben
konnten, dass im Innern eines jeden Menschen, wo er auch auf der Erde sich befin-
det, etwas lebt, das sich mit uns verstandigen kann. Um nun aber zu etwas zu
kommen, was ganz frei ist von dem speziellen, egoistischen Innern, muss der
Mensch auch jene Farbung seines inneren Erlebens ablegen, welche noch von der
Aussenwelt beeinflusst ist. Das kann nur sein, wenn der Mensch sich die Mdglich-
keit verschafft, in seinem Innern etwas zu erleben, was ihm tGberhaupt nicht von der
Aussenwelt kommt, was dem entspricht, was man nennen kann innere Eingebun-
gen, Inspirationen, dasjenige, was nur in der Seele innerlich selber wéchst und ge-
deiht. Von dem speziellen Innenleben kann der Mensch aufsteigen so, dass er fihlt,
dass sich seinem Innern etwas offenbart, was unabhangig ist von seiner speziellen,
egoistischen Existenz. Das fiihlen ja die Menschen, wenn sie immer wieder geltend
machen, dass Uber den ganzen Erdball hin Verstandnis sein kann flr gewisse mora-
lische Ideale, flr gewisse logische Ideale, an denen kein Mensch zweifeln kann, die
jedem Menschen einleuchten kdnnen, weil sie sich nicht von der Aussenwelt, son-
dern von der Innenwelt aus dem Menschen mitteilen.

Ein Gebiet - es ist freilich ein trockenes, niichternes Gebiet - haben ja ganz zwei-
fellos alle Menschen gemeinsam in bezug auf solche Innenoffenbarungen. Das ist
dasjenige, was sich bezieht auf die Zahlen und ihre Verhaltnisse, kurz, auf das Ma-
thematische, auf Zahlen und Rechnen. Dass dreimal drei neun ist, kbnnen wir nie-
mals von der Aussenwelt erfahren, das missen wir durch unser Inneres uns offen-
baren lassen. Daher gibt es auch keine Mdglichkeit, dariiber zu streiten tber den
Erdball hin. Ob irgend etwas schoén oder hasslich ist, dariiber kann man tber den
ganzen Erdball hin viel streiten, wenn aber einer nur einmal in seinem Innern sich
hat offenbaren lassen, dass dreimal drei neun ist, oder dass das Ganze gleich ist
der Summe seiner Teile, oder dass ein Dreieck als Summe seiner Winkel 180 hat,
so weiss er es, weil ihm das keine Aussenwelt offenbaren kann, sondern nur sein
Inneres. Es beginnt schon bei der trockenen, nichternen Mathematik dasjenige,
was wir Inspiration nennen kdnnen. Nur merken die Menschen gewdhnlich nicht,
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dass die Inspiration bei der trockenen Mathematik beginnt, weil die meisten Men-
schen diese trockene Mathematik fiir etwas ungeheuer Langweiliges halten und sich
daher nicht gerne etwas von ihr offenbaren lassen. Aber in bezug auf das innere Of-
fenbaren ist es im Grunde genommen auch mit den moralischen Wahrheiten nicht
anders. Wenn der Mensch etwas als recht erkannt hat, so wird er sagen: Dies ist
recht und das Gegenteil ist unrecht, und keine aussere Macht der Welt auf dem
physischen Plan kann mir beibringen, dass das, was sich mir als das Rechte offen-
bart, in meinem Innern unrichtig ware. - Auch die moralischen Wahrheiten im héchs-
ten Sinne offenbaren sich durch das Innere. Man kann, wenn man den geistigen
Blick geflhls- und empfindungsmassig hinlenkt auf diese Mdoglichkeit der Innenof-
fenbarung, sich daran erziehen. Es ist sogar die Erziehung durch die blosse Ma-
thematik sehr gut. Wenn der Mensch zum Beispiel 6fter einmal sich dem Gedanken
hingibt: Ob dieses oder jenes Essen gut ist, dariber kannst du deine Meinung ha-
ben und ein anderer kann einer anderen Meinung sein. Das steht in der Willkir des
einzelnen. Die Mathematik, die moralischen Verpflichtungen aber stehen nicht in
solcher Willkir. Bei ihnen weiss ich, dass sie mir etwas offenbaren, dem gegenuber
ich mich, wenn ich es nicht als wahr anerkennen will, als unwirdig der Menschlich-
keit erweise. - Diese Anerkennung einer Offenbarung durch das Innere, als Geflnhl,
als innerer Impuls gefasst, ist eine méchtige padagogische Kraft in dem Innern des
Menschen, wenn er sich ihm meditativ hingibt. Wenn er sich zunéchst sagt: In der
Sinnenwelt ist vieles, wortiber meine Willkir bloss entscheidet, aber aus dem Geiste
heraus offenbaren sich mir Dinge, tUber die meine Willkir nichts vermag und die
mich doch angehen, deren ich mich wirdig erweisen muss als Mensch -, wenn der
Mensch diesen Gedanken immer starker und starker werden lasst, so dass der
Mensch bezwungen werden kann durch sein eigenes Inneres, dann wachst er tber
den blossen Egoismus hinaus, dann Uberwindet, wie wir auch sagen, ein hdoheres
Selbst, das sich eins weiss mit dem Geist der Welt, das gewohnliche willktrliche
Selbst. So etwas mussen wir in uns als Stimmung entwickeln, wenn wir dahin kom-
men wollen, das Tor zu erreichen, das hineinfiihrt in die geistige Welt. Denn wenn
wir oftmals uns solchen Stimmungen, wie sie charakterisiert worden sind, hingeben,
dann erweisen sie sich fruchtbar. Sie erweisen sich namentlich dann fruchtbar,
wenn wir sie so konkret wie moglich in die Gedanken hineinbringen, und namentlich,
wenn wir solche Gedanken hegen, solche Gedanken in uns aufnehmen, die als
wahr uns einleuchten und die doch der &usseren Sinnenwelt widersprechen. Solche
Gedanken konnen zunachst nur Bilder sein, aber solche Bilder sind ausserordent-
lich nutzlich fur die okkulte Entwickelung des Menschen.

Ich will Ihnen ein solches Bild sagen, will Ihnen an einem solchen Bild zeigen, wie
der Mensch seine Seele Uber sich selber hinaufriicken kann. Nehmen Sie zwei Gla-
ser, in dem einen ist Wasser und in dem anderen keines. Das Glas, in dem Wasser
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ist, soll nicht ganz angefillt sein, sondern nur zur Halfte. Nehmen wir jetzt an, Sie
beobachten in der Aussenwelt diese zwei Glaser. Wenn Sie aus dem Glas mit Was-
ser nun etwas in das leere Glas hertiberschenken, so wird das leere Glas etwas mit
Wasser gefillt sein, das andere aber wird nachher weniger Wasser haben. Wenn
Sie ein zweites Mal aus diesem Glas, das zuerst halb mit Wasser gefullt war, in das
zuerst leere Glas Wasser herlbergiessen, wird das erste Glas noch weniger Was-
ser haben, kurz, durch das Heriibergiessen wird immer weniger und weniger in dem
Glas sein, das zuerst halb mit Wasser geflllt war. Das ist fur die dussere physisch-
sinnliche Welt eine wahre Vorstellung.

Jetzt bilden wir uns eine Vorstellung, die ganz anders ist. Denken Sie sich einmal,
Sie wirden probeweise sich die umgekehrte Vorstellung bilden, Sie wirden sich
vorstellen, Sie giessen aus dem halbgeflllten Glas Wasser in das leere Glas ein. Da
kommt in das letztere Glas Wasser hinein, in dem halbvollen Glas aber, da, stellen
Sie sich vor, wirde durch das Hertbergiessen das Wasser mehr, und wenn Sie ein
zweites Mal ausgiessen wurden, so wirde wieder etwas hintibergehen in das friher
leere Glas, aber das zuerst halbgeflllte Glas wirde dadurch noch mehr Wasser ha-
ben. Durch das Ausgiessen wirde immer mehr und mehr Wasser in dem ersten
Glas sein. Denken Sie sich, Sie bilden sich diese Vorstellung. Selbstverstandlich
wird jeder Mensch, der sich in unserer Gegenwart zu den absolut verniinftigen Men-
schen rechnet, sagen: Nun, das ist ein rechter Wahnsinn, den du dir da vorstellst.
Du stellst dir vor, dass du Wasser ausgiessest und dass dadurch immer mehr Was-
ser in das Glas kommt, aus dem du herausgiessest. - Ja, wenn man diese Vorstel-
lung anwendet auf die physische Welt, dann ist sie natlrlich eine wahnsinnige Vor-
stellung, aber merkwurdigerweise lasst sie sich auf die geistige Welt anwenden. In
einer sonderbaren Weise lasst sie sich anwenden. Nehmen wir einmal an, ein
Mensch habe ein liebevolles Herz, und er erweist aus seinem liebevollen Herzen
einem anderen Menschen, der der Liebe bedarf, eine liebende Tat, so gibt er etwas
dem anderen Menschen ab, aber er wird dadurch nicht leerer, sondern indem er
Liebestaten dem anderen Menschen hinibergibt, erhalt er mehr, er wird voller, und
wenn er ein zweites Mal eine Liebestat verrichtet, wird er noch voller, hat er noch
mehr. Man wird nicht arm, nicht leer dadurch, dass man Liebestaten verrichtet, son-
dern man wird reicher, man wird voller. Man giesst in den anderen Menschen etwas
hinber, was einen selbst voller macht.

Wenden wir nun unser Bild, das fur die gewdhnliche physische Welt unmdglich,
wahnsinnig ist, auf das Ausgiessen der Liebe an, dann ist es anwendbar, dann kon-
nen wir es als ein Sinnbild, als ein Symbolum fur geistige Tatsachen auffassen. Was
Liebe ist, ist etwas so Kompliziertes, dass kein Mensch den Hochmut besitzen soll-
te, Liebe zu definieren, Liebe ihrem Wesen nach ohne weiteres zu durchschauen.

Liebe ist kompliziert. Wir nehmen sie wahr, aber keine Definition kann die Liebe
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ausdricken. Aber ein Sinnbild, ein einfaches Sinnbild, ein Glas Wasser, das, indem
es ausgegossen wird, voller wird, das gibt uns eine Eigenschaft des Liebeswirkens
wieder. Wir tun im Grunde genommen, wenn wir uns so das Komplizierte der Lie-
bestaten vorstellen, nichts anderes, als was der Mathematiker in seiner trockenen
Wissenschaft tut. Nirgends ist ein wirklicher Kreis, nirgends ein wirkliches Dreieck;
die missen wir uns nur denken. Wenn wir einen Kreis aufzeichnen und ihn nur ein
wenig durch ein Mikroskop besehen, so sehen wir lauter Kreide- oder andere Punk-
te; solcher Kreis wird nie die Regelmassigkeit eines wirklichen Kreises haben. Wir
missen zu unserer Vorstellung, zu unserem Innenleben gehen, wenn wir den Kreis
oder das Dreieck oder sonst etwas vorstellen wollen. So missen wir, um uns so et-
was wie eine geistige Tat vorzustellen - die Liebe zum Beispiel -, auch zum Bilde
greifen und an eine Eigenschaft uns halten.

Solche Bilder sind nutzlich fur die okkulte Entwickelung. An ihnen merken wir,
dass wir tiber die gewdhnliche Vorstellung hinausgehoben werden, dass wir, wenn
wir zum Geiste aufsteigen wollen, uns geradezu entgegengesetzte Vorstellungen
bilden missen zu denen, die auf die Sinnenwelt anwendbar sind. Daher finden Sie,
dass die Ausgestaltung solcher symbolischer Vorstellungen ein wichtiges Mittel ist,
um in die geistige Welt hinaufzusteigen. Sie finden das ausgefuhrt in meinem Buch
«Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten?» Dadurch kommt der Mensch
dazu, etwas anzuerkennen, was als eine Welt tber ihm steht, die ihn inspiriert, die
er nicht in der Aussenwelt wahrnehmen kann, die aber in ihn hereindringt. Wenn er
immer mehr und mehr dieser Vorstellungswelt sich hingibt, dann kommt er dazu,
anzuerkennen, dass durch ihn, durch jeden Menschen etwas geistig Wesenhaftes
lebt, das hoher ist als er selbst, der Mensch, in dieser einen Inkarnation mit seinem
Egoismus.

Wenn man anzuerkennen beginnt, dass so etwas Uber uns ist wie ein uns ge-
wohnliche Menschen leitendes Wesen, dann hat man in der Reihe der Wesenheiten
der dritten Hierarchie die erste Form, diejenigen Wesenheiten, die man da nennt
Engel oder Angeloi. Der Mensch erlebt zuné&chst, indem er Uber sich selber in der
geschilderten Weise hinausgeht, das Hereinwirken eines Engelwesens in seine ei-
gene Wesenheit. Wenn man sich nun dieses Wesen, das uns inspiriert, verselb-
standigt denkt, so dass es die Eigenschaften hat, die geschildert worden sind als
Offenbarung und als Geist-Erfullung, dann kommt man zu dem Begriff der unmittel-
bar Gber dem Menschen stehenden nachsten Wesen der dritten Hierarchie. So dass
man die ersten Wesenheiten Uber dem Menschen ansprechen kann als diejenigen,
die jeden einzelnen, individuellen Menschen fuhren, leiten und lenken.

Auf diese Weise habe ich Ihnen ein wenig den Weg geschildert, wie der Mensch
sich zunachst zu den ersten Wesen, die Uber ihm stehen, hinauferheben kann, so
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dass er eine Vorstellung von ihnen bekommt. So wie nun der einzelne auf diese
Weise seinen Fuhrer hat und der okkulte Blick, wenn wir Gber uns selber hinaus-
kommen, Uber unsere egoistischen Interessen, uns darauf aufmerksam macht: Du
hast deinen Fihrer -, so gibt es nun auch die Moéglichkeit, dass sich der okkulte
Blick hinrichtet auf Menschengruppen, Stamme, Voélker und so weiter. Solche zu-
sammengehoérigen Menschengruppen haben ebenso eine Fuhrerschaft, wie der
einzelne Mensch sie in der geschilderten Weise hat. Nur sind diejenigen Wesen,
welche ganze Volker oder ganze Stamme flhren, eben machtiger als die Fuhrer des
einzelnen Menschen. In der abendlandischen Esoterik nennt man solche Vdlker-
oder Stammesfuhrer, die in der geistigen Welt leben und Offenbarungen als ihre
Wahrnehmungen, Geist-Erlebnisse als ihr Inneres haben und deren Taten zum
Ausdruck kommen in dem, was ein ganzes Volk oder ein ganzer Stamm tut, Erzen-
gel oder Archangeloi. Wenn der Mensch in seiner okkulten Entwickelung immer wei-
terschreitet, dann kann er dazu kommen, dass sich ihm nicht nur enthullt, was ihn
selbst speziell fihrt, sondern dann enthullt sich ihm das, was die Gruppe von Men-
schen, zu der er zunéchst gehort, fihrt.

Und dann, wenn unsere okkulte Entwickelung noch weiter geht, dann finden wir
Wesenheiten als Fihrer der Menschen, welche nichts mehr zu tun haben mit ein-
zelnen Stdammen, mit einzelnen Vaolkern, sondern welche Fuhrer sind in den aufein-
anderfolgenden Zeiten. Wenn der okkult geschulte Mensch verfolgt zum Beispiel
jenes Zeitalter, in dem die alten Agypter oder die alten Chaldaer gelebt haben, dann
erscheint ihm das ganze Geprage, der ganze Charakter der Zeit unter einer gewis-
sen Fuhrerschaft. Diese Fuhrerschaft &ndert sich. Wenn der okkulte Blick hinschaut
auf das, was zum Beispiel auf die agyptische, auf die chaldaische Zeit folgte, wenn
der okkulte Blick sich hinrichtet auf das Zeitalter, in welchem die Griechen, die R6-
mer den Ton angegeben haben in der abendlandischen Geisteswelt, da zeigt sich,
dass Uber einzelne Vdlker hinaus, machtiger als die Erzengel, die Volkerfuhrer,
Geister walten, die ganze zusammengehorige Volkergruppen gleichzeitig leiten und
die dann abgeldst werden nach einer bestimmten Zeit von anderen Zeitlenkern. So
wie wir also im Raum verteilt finden die einzelnen Gebiete der Archangeloi, der Erz-
engel, die gleichzeitig Menschengruppen leiten, aber einzelne Menschengruppen,
so finden wir, wenn wir den okkulten Blick hinschweifen lassen Uber die laufende
Zeit, dass die einzelnen Zeitalter von ihren realen Zeitgeistern, die machtiger sind
als die Erzengel, geleitet werden und dass unter ihnen die verschiedensten Volker
zugleich stehen. Diese dritte Kategorie der dritten Hierarchie nennen wir Zeitgeister
oder Archai mit einem Ausdruck der abendlandischen Esoterik.

All die Wesenheiten, die zu diesen drei Klassen der dritten Hierarchie gehoren,
haben die Eigenschaften, die lhnen heute charakterisiert worden sind, sie alle ha-

ben das, was hier genannt worden ist als Offenbarung und als innere Geist-
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Erfillung. Das nimmt der okkulte Blick wahr, wenn er sich zu diesen Wesenheiten
erheben kann. Wir kbnnen also sagen: Wenn wir dasjenige, was in der geistigen
Welt den Menschen umgibt, was gleichsam um den Menschen herum als sein eige-
ner individueller Fuhrer ist, wenn wir das, was da geistig lebt, unsichtbar waltet und
uns eigentlich anstiftet zu unseren unpersonlichen Handlungen und zu unserem
unpersonlichen Denken und Fihlen, wenn wir das beobachten, so haben wir darin
zunachst die Wesenheiten der dritten Hierarchie. Der okkulte Blick nimmt diese We-
senheiten wahr. Fur ihn sind sie Realitaten. Aber auch das normale Bewusstsein
lebt unter ihrer Gewalt, wenn auch dieses Bewusstsein den Engel nicht wahrnimmt,
denn es steht unter seiner Fuhrerschaft, wenn auch unbewusst. Und so stehen un-
ter ihrem Erzengel die Menschengruppen und in der Flhrerschaft der Zeitgeister die
Zeiten und die Menschen ihrer Zeiten.

Diese Wesenheiten nun der dritten Hierarchie, wir finden sie so, wie sie heute ge-
schildert worden sind, in unserer geistigen Umgebung, in der allerndchsten geisti-
gen Umgebung. Wenn wir aber zuriickgehen wtrden in der Entwickelung unseres
Planeten bis zu einem bestimmten Zeitpunkt, den wir in den nachfolgenden Vortra-
gen kennenlernen werden, dann wirden wir immer mehr und mehr finden, dass die-
se Wesenheiten, die so eigentlich nur in dem Kulturprozess des Menschen leben,
fortwéhrend aus sich selber andere Wesenheiten hervorbringen. Geradeso, wie eine
Pflanze einen Keim von sich abstosst, so bringen die Wesenheiten der dritten Hie-
rarchie, die ich lhnen geschildert habe, andere Wesenheiten hervor. Es ist nun nur
ein gewisser Unterschied zwischen dem, was die Pflanze als Keim hervorbringt,
wenn wir das als Vergleich heranziehen, und zwischen diesen Wesenheiten, die
sich absondern von den Wesenheiten der dritten Hierarchie. Wenn die Pflanze ei-
nen Keim hervorbringt, so ist dieser gewissermassen gerade so viel wert wie die
ganze Pflanze> denn aus ihm kann wiederum eine ganze Pflanze gleicher Art wer-
den. Diese Wesenheiten sondern gleichfalls andere ab, die sich gleichsam abschni-
ren, wie sich die Keime von den Pflanzen abschniren: sie bekommen gleichsam
Nachkommen, die aber jetzt in gewisser Beziehung von niedrigerer Sorte sind als
sie selbst. Sie missen von einer niedrigeren Sorte sein, weil sie andere Aufgaben
bekommen, die sie nur verrichten kdnnen, wenn sie von einer niedrigeren Art sind.
Das, was wir, wie es geschildert worden ist, geistig in unserem Umkreis haben als
Engel, Erzengel und Zeitgeister, das sondert von sich ab gewisse Wesenheiten,
welche aus der Umgebung des Menschen hinunter steigen in die Naturreiche, und
der okkulte Blick belehrt uns dartber, dass die Wesenheiten, welche wir gestern
und vorgestern kennengelernt haben als Naturgeister, solche von den Wesenheiten
der dritten Hierarchie, die wir heute kennengelernt haben, abgeschnirte Wesenhei-
ten sind. Sie sind Nachkommen, die zu anderem Dienst als zum Menschheitsdienst,
namlich zum Naturdienst bestimmt worden sind. Und zwar sind gewisse Nachkom-
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men der Archai diejenigen Wesenheiten, welche wir kennengelernt haben als die
Naturgeister der Erde. Diejenigen, welche sich abschniren von den Erzengeln und
hinuntergesendet werden in die Natur, das sind die Naturgeister des Wassers, und
solche, die sich von den Engeln abschniren, haben wir als die Naturgeister der Luft
anzusehen. Die des Feuers oder der Warme werden wir noch kennenlernen. So se-
hen wir, dass gewissermassen durch eine Spaltung der Wesenheiten, welche als
dritte Hierarchie unsere Verbindung mit der nachsthoheren Welt darstellen, gewisse
Wesenheiten hinuntergeschickt werden in die Reiche der Elemente, in Luft, Wasser,
Erde, in das Gasformige, Flissige und Feste, um da unten Dienste zu leisten, um
innerhalb der Elemente zu arbeiten und gewissermassen als niedrigere Abkémmlin-
ge der Wesenheiten der dritten Hierarchie, als Naturgeister zu fungieren. Wir kon-
nen also sprechen von einer Verwandtschaft der Naturgeister mit den Wesenheiten
der dritten Hierarchie.

42



| + 04 DIE EXUSIAI SIND DIE FORMGEBER FUR ALLES LEBENDIGE

Vor Mitgliedern — GA-136 Die geistigen Wesenheiten in den Himmelskorpern
und Naturreichen

Auf der ersten Stufe der Hellsichtigkeit benutzt der Mensch den Astralleib; was er da wahrnimmt,
kann er nachher erinnern; auf der zweiten Stufe den Atherleib; dann tragt er die Hellsichtigkeit in
den gewdhnlichen Bewusstseinszustand hinein und erkennt die Wesenheiten der zweiten Hierar-
chie: die Exusiai, Dynamis, Kyriotetes - Er fUhlt sich untergetaucht in die anderen Wesen - Im ge-
wohnlichen Bewusstsein ahnelt dem das Mitleid, die Liebe - Bei den Wesenheiten der zweiten
Hierarchie bleibt die Offenbarung ihres Wesens als etwas Selbstandiges zuriick, und im Innern
wird Leben erregt, das wahrgenommen wird als geistiges Tonen, als Spharenmusik - Die Exusiai
sind die Formgeber fur alles Lebendige; im Formenwechsel offenbaren sich die Dynamis - Im
Schauen der Physiognomie und dann der Formen des Blattes und der Blite erkennt der Mensch
die Kyriotetes - Die Wesenheiten der zweiten Hierarchie haben als Nachkommen die Gruppensee-
len der Pflanzen und Tiere.

Vierter Vortrag, Helsingfors, 6. April 1912

Wenn wir das Wesen der geistigen Krafte und Machte kennenlernen wollen, wel-
che in den verschiedenen Naturreichen und in den Himmelskérpern wirksam sind,
SO0 missen wir ja zuerst diese geistigen Wesenheiten selber kennenlernen, und wir
haben damit den Anfang bereits gemacht in den drei Vortradgen, die gehalten wor-
den sind. Wir haben versucht, die sogenannten Naturgeister zu charakterisieren,
und sind dann aufgestiegen zu den Wesenheiten, welche unmittelbar tGber dem
Menschen stehen in der nachsthéheren Welt, die wir von der unsrigen ausgehend
finden kbnnen. Wir werden heute diese Betrachtung fortsetzen und missen deshalb
anknupfen an dasjenige, was sich uns erwiesen hat als der Weg, auf dem wir uns
zunachst erheben kdnnen zu den Wesenheiten der dritten Hierarchie. Es ist im vori-
gen Vortrag gezeigt worden, dass es dem Menschen moglich ist, tber sich selber
hinauszukommen, alles, was an ihm an speziellen egoistischen Interessen und
Aufmerksamkeiten ist, zu tiberwinden, um dadurch sich in eine Sphare zu erheben,
in welcher er zunachst seinen eigenen Fuhrer findet, der ihm schon eine Vorstellung
geben kann von jenen Wesenheiten, die wir im Sinne der abendlandischen Esoterik
Engel, Angeloi, nennen. Und wir haben dann gezeigt, wie ein Weiterschreiten auf
diesem Wege dazu fihrt, die Stammes-, die Volkergeister kennenzulernen, die wir
als Erzengel, Archangeloi, angesprochen haben, und wie man dann als tatig im Ver-
laufe des Kulturprozesses die sogenannten Zeitgeister, die Archai, findet. Es wird
der Mensch, wenn er den Weg beschreitet, der gestern skizzenhaft angedeutet
worden ist, ein gewisses Geflihl davon erhalten, was mit diesen Wesenheiten der
dritten Hierarchie gemeint ist. Es wird lange Zeit, auch wenn man eine okkulte Ent-
wickelung durchmacht, durchaus so bleiben, dass man bloss eine Art von Gefihl
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hat. Erst wenn man lange in Geduld und Ausdauer alle die Gefiihle und Empfindun-
gen durchmacht, welche gestern angedeutet worden sind, dann wird man Uberge-
hen kénnen zu dem, was genannt werden darf hellsichtiges Erblicken dieser We-
senheiten der dritten Hierarchie.

Wenn man diesen Weg also weiter beschreitet, dann wird man finden, dass man
allmahlich zu einem anderen Bewusstseinszustand sich selber erzieht, sich selber
entwickelt, und dann kann das hellsichtige Anschauen der Wesenheiten der dritten
Hierarchie beginnen. Dieser andere Bewusstseinszustand lasst sich vergleichen mit
dem Schlaf des Menschen, und zwar zunachst dadurch, dass der Mensch in diesem
Zustand mit seinem Ich und seinem astralischen Leib sich befreit flhlt von dem phy-
sischen und &therischen Leib. Dies Befreitflihlen muss man als eine Empfindung
haben. Man muss allméhlich lernen, was es heisst, nicht durch seine Augen zu
schauen, durch seine Ohren zu héren, durch den Verstand, der an das Gehirn ge-
bunden ist, zu denken. Unterscheiden wiederum von dem gewohnlichen Schlaf
missen wir diesen Zustand dadurch, dass wir bei ihm eben nicht bewusstlos sind,
sondern dass wir Wahrnehmungen von geistigen Wesenheiten in unserer Umge-
bung haben; zuerst ein dunkles Geflihl, dass solche Wesenheiten in unserer Umge-
bung sind, dann aber, wie gesagt, das Aufleuchten hellsichtigen Bewusstseins und
das lebendige Anschauen von den Wesenheiten der dritten Hierarchie und ihrer
Nachkommen, der Naturgeister. Wenn man noch genauer diesen Zustand charakte-
risieren will, so kann man nun sagen, dass derjenige, welcher sich in der okkulten
Entwickelung bis zu diesem Zustand erhebt, zun&achst wirklich eine Art von Schei-
dung erblickt zwischen seinem gewdhnlichen Bewusstsein und diesem neuen Be-
wusstseinszustand. Wie eine Scheidung zwischen Wachen und Schlafen, so ist zu-
nachst fur den, der eine okkulte Entwickelung durchmacht, eine Scheidung zwi-
schen dem Bewusstsein, wo der Mensch mit seinen gewoéhnlichen Augen sieht, mit
seinen gewdhnlichen Ohren hoért, mit seinem gewdhnlichen Verstande denkt, und
jenem hellseherischen Zustand, in dem er nichts von all dem um sich herum hat,
was er im gewoOhnlichen normalen Bewusstseinszustand wahrnimmt, dafir aber
eben eine andere Welt um sich hat, die Welt der dritten Hierarchie und ihrer Nach-
kommen. Wozu man es zunachst bringt, ist, dass man lernt, im gewdhnlichen Be-
wusstsein sich dessen zu erinnern, was man erlebt hat in diesem anderen Bewusst-
seinszustand.

Wir kénnen also genau eine Stufe der okkulten Entwickelung des Menschen un-
terscheiden, auf welcher der Mensch abwechselnd leben kann in seinem gewdhn-
lichen Bewusstsein, wo er sieht und hort und denkt wie andere Menschen mit nor-
malem Bewusstsein, und in dem anderen Bewusstseinszustand, den er in gewisser
Weise auch willktrlich herbeiftihren kann, in welchem er wahrnimmt, was in der

geistigen Welt der dritten Hierarchie um ihn herum ist. Und dann kann er, wie man
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sich an einen Traum erinnert, sich, wenn er in seinem gewohnlichen Bewusstseins-
zustand ist, an das erinnern, was er in dem anderen, in dem hellseherischen Zu-
stand erlebt hat, und er kann davon erzahlen, er kann das umsetzen in gewdhnliche
Begriffe und Ideen, was er im hellseherischen Zustand erlebt. Wenn also ein solcher
Hellseher in seinem gewohnlichen Bewusstseinszustand ist und selber etwas wis-
sen will von der geistigen Welt oder aber erzéhlen will von ihr, dann muss er sich
erinnern an das, was er in seinem anderen, hellseherischen Bewusstseinszustand
erlebt hat. Ein Hellseher, der auf dieser Stufe der Entwickelung steht, kann nur et-
was wissen von jenen geistigen Wesenheiten, die wir bisher beschrieben haben als
die Wesenheiten der dritten Hierarchie und ihre Nachkommen. Er weiss zunachst
nichts von noch héheren Welten. Wenn er etwas wissen will von noch hoheren Wel-
ten, dann muss er auch eine héhere Stufe der Hellsichtigkeit erreichen.

Diese hohere Stufe kommt dadurch zustande, dass der Mensch jene Ubungen,
die beschrieben sind in dem Buche «Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren
Welten?», immer weiter fortsetzt, dass er namentlich diejenigen Ubungen macht,
welche dort beschrieben sind als das Beobachten, sagen wir, der Pflanzen, der Tie-
re und so weiter. Wenn der Mensch also seine Ubungen fortsetzt, dann kommt er zu
einer hoheren Stufe der Hellsichtigkeit. Sie besteht darin, dass der Mensch dann
nicht nur zwei wechselnde Zustande hat, einen gewohnlichen normalen Bewusst-
seinszustand und einen hellsichtigen, und sich also an die hellseherischen Erlebnis-
se in dem gewodhnlichen Bewusstseinszustand erinnern kann, sondern es kann
dann der Mensch, wenn er diese hohere Stufe der Hellsichtigkeit erreicht hat, geisti-
ge Welten, geistige Wesenheiten und geistige Tatsachen auch wahrnehmen, wenn
er in seinem gewohnlichen Bewusstseinszustand ist und durch seine Augen auf die
Dinge der Aussenwelt schaut. Er kann sozusagen dann die Hellsichtigkeit hereintra-
gen in seinen gewohnlichen Bewusstseinszustand und er kann hinter den Wesen-
heiten, die ihn in der Aussenwelt umgeben, Uberall die wie hinter einem Schleier
verborgenen tieferen geistigen Wesenheiten und Kréafte sehen.

Wir fragen uns: Was ist denn da geschehen mit einem solchen Hellseher, welcher
in die Lage gekommen ist, nun nicht mehr bloss sich erinnern zu missen an die Er-
lebnisse eines anderen Bewusstseinszustandes, sondern der in seinem alltaglichen
Bewusstseinszustand hellseherische Erfahrungen machen kann? Wenn der Mensch
erst zu der ersten Stufe des Hellsehens aufgestiegen ist, kann er nur seinen astrali-
schen Leib benitzen, um in die geistige Welt hineinzuschauen. Der Leib also, des-
sen sich der Mensch bedient, um in die geistige Welt hineinzuschauen auf der ers-
ten Stufe der Hellsichtigkeit, das ist der astralische Leib. Auf der zweiten Stufe der
Hellsichtigkeit, welche eben jetzt beschrieben worden ist, kann sich der Mensch be-
dienen lernen seines atherischen Leibes. Dadurch kann er auch in dem gewdhnli-

chen normalen Bewusstsein hineinschauen in eine geistige Welt. Wenn der Mensch
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so lernt, seinen atherischen Leib als ein Werkzeug fiir seine Hellsichtigkeit zu be-
nutzen, dann lernt er allméhlich alles das in der geistigen Welt erkennen, was zu
den Wesenheiten der zweiten Hierarchie gehort.

Nun aber darf der Mensch nicht stehenbleiben dabei, nur sozusagen seinen eige-
nen atherischen Leib wahrzunehmen, sondern wenn er zu dieser zweiten Stufe der
Hellsichtigkeit aufsteigt, macht er eine ganz bestimmte Erfahrung. Er macht namlich
die Erfahrung, dass er wie aus sich selber herausgeht, dass er sich gleichsam nicht
mehr in seiner Haut eingeschlossen fuhlt. Wenn er, sagen wir, einer Pflanze, einem
Tiere gegenubersteht oder auch einem anderen Menschen, dann fuhlt er, wie wenn
ein Stuck von ihm selber in dieser anderen Wesenheit drinnen wére. Wie unterge-
taucht in die andere Wesenheit fiihlt er sich. Im normalen Bewusstsein und wenn wir
auf der ersten Stufe des Hellsehens stehen, dann kénnen wir noch in einer gewis-
sen Weise sagen: Ich bin hier, das Wesen, welches ich sehe, ist dort. - So kbnnen
wir auf der zweiten Stufe des Hellsehens nicht mehr sagen, sondern da kénnen wir
nur sagen: Wo das Wesen ist, das wir wahrnehmen, da sind wir selber. - Wir sind
gleichsam so, dass wir unseren eigenen Atherleib wie Fangarme nach allen Seiten
ausstrecken und uns hineinsaugen in die Wesenheiten, in die wir, also wahrneh-
mend, unser eigenes Wesen untertauchen.

Es gibt im gewdhnlichen normalen Bewusstsein ein Geflhl, welches uns eine
Vorstellung davon geben kann, was der Hellseher auf dieser zweiten Stufe der Hell-
sichtigkeit erlebt, nur ist das, was der Hellseher da erlebt, unendlich viel intensiver
und nicht nur ein Geflhl, sondern steigert sich bis zur Wahrnehmung, bis zum Ver-
stehen, bis zum Untertauchen. Das Gefuhl des normalen Bewusstseins, das sich
mit diesem Erlebnis des Hellsehers auf der zweiten Stufe der Hellsichtigkeit verglei-
chen lasst, ist ndmlich das Mitleid, ist die Liebe. Was bedeutet es denn, wenn wir im
gewohnlichen Leben Mitleid und Liebe empfinden? Wenn man genauer nachdenkt
uber das Wesen von Mitleid und Liebe - es ist einiges schon gestern angedeutet
worden -, dann findet man, dass Mitleid und Liebe uns dahin bringen, von uns sel-
ber loszukommen und uns in das andere Wesen hintberzuleben. Es ist eigentlich
ein wunderbares Mysterium des Menschenlebens, dass wir imstande sind, Mitleid,
Liebe zu empfinden. Und unter den gewohnlichen Erscheinungen des normalen
Bewusstseins gibt es wohl kaum etwas, was den Menschen so sehr Uberzeugen
kann von der Gottlichkeit des Daseins als die Moglichkeit, dass er Liebe, dass er
Mitleid entwickeln kann. Man erlebt als Mensch sonst sein eigenes Dasein in sich
selber, oder man erlebt die Welt, indem man sie wahrnimmt durch die Sinne oder
indem man sie versteht durch den Verstand. Hineinzuschauen in ein menschliches
Herz, hineinzublicken in eine menschliche Seele ist keinem Verstand, ist keinem
Auge moglich, denn verschlossen in innersten Kammern halt die andere Seele das,

was sie in sich selbst an Leiden, an Freuden hat. Und wunderbar eigentlich, myste-
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rios sollte es jedem Menschen erscheinen, dass er gleichsam sich selber ergiessen
kann in das Wesen der anderen Seele, in ihr Leben mit ihren Freuden, mit ihren
Leiden. So wie wir untertauchen kénnen mit dem normalen Bewusstsein durch Mit-
leid und Liebe in Leiden und Freuden bewusster Wesen, so lernt der Hellseher auf
der zweiten Stufe der Hellsichtigkeit unterzutauchen nicht nur in alles Bewusste, das
leiden und sich freuen kann auf eine menschliche oder menschenéhnliche Art, son-
dern ein solcher Hellseher lernt unterzutauchen in alles Lebendige. Wohlgemerkt,
ich sage: in alles Lebendige. Denn auf dieser zweiten Stufe der Hellsichtigkeit lernt
man nur unterzutauchen in alles Lebendige, noch nicht in das, was uns unlebendig,
tot erscheint, was uns als ein Mineralisches umgibt. Aber mit diesem Untertauchen
in das Lebendige ist verbunden ein Anschauen dessen, was im Innern der Wesen-
heiten vorgeht. Wir selbst flihlen uns da drinnen in den lebendigen Wesenheiten, wir
lernen leben mit den Pflanzen, mit den Tieren, leben mit den anderen Menschen auf
dieser zweiten Stufe der Hellsichtigkeit. Aber nicht nur das. Wir lernen auch hinter
all dem, was da lebt, eine hthere geistige Welt kennen, eben mit den Wesenheiten
der zweiten Hierarchie. Es ist notwendig, dass wir uns diese Begriffe klarmachen,
denn es erscheint wie eine trockene Theorie, wenn man nur aufzahlt, was fur We-
senheiten zu den verschiedenen Hierarchien gehdren. Eine lebendige Vorstellung
kann sich der Mensch zunachst von dem, was da hinter der Sinneswelt webt und
lebt, nur dann verschaffen, wenn er den Weg kennt, auf dem das hellsichtige Be-
wusstsein dorthin dringt.

Nun wollen wir, ebenso wie wir gestern versuchten, die Wesenheiten der dritten
Hierarchie zu charakterisieren, wiederum vom Menschen ausgehend diese Wesen-
heiten der zweiten Hierarchie schildern. Wir haben gestern gesagt, dass die We-
senheiten der dritten Hierarchie dadurch charakterisiert sind, dass sie an der Stelle
der menschlichen Wahrnehmung die Offenbarung ihres eigenen Wesens haben und
an der Stelle der menschlichen Innerlichkeit dasjenige, was wir nennen kénnen
Geist-Erfullung. Bei den Wesenheiten der zweiten Hierarchie, da erfahren wir, in-
dem wir in sie untertauchen, dass nicht